
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Henriette Jacobs

Freie Schwimmer Düsseldorf 1910
Jahrgang 2010

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:18,43 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Lea Isabelle Weber

Freie Schwimmer Düsseldorf 1910
Jahrgang 2010

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:34,40 Minuten
den 

5. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Henriette Jacobs

Freie Schwimmer Düsseldorf 1910
Jahrgang 2010

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:18,43 Minuten
den 

5. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Lysander Schmiedel

Freie Schwimmer Düsseldorf 1910
Jahrgang 2010

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:09,11 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Patryk Schnerr

Freie Schwimmer Düsseldorf 1910
Jahrgang 2010

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:15,87 Minuten
den 

8. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Henriette Jacobs

Freie Schwimmer Düsseldorf 1910
Jahrgang 2010

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:56,56 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Patryk Schnerr

Freie Schwimmer Düsseldorf 1910
Jahrgang 2010

über
1500m Freistil

in der Zeit von

18:17,82 Minuten
den 

3. Platz


