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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Helena Jansen

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2011

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:34,75 Minuten

den

10. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Marlene Linke

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2012

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:38,33 Minuten

den

7. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lina Jagielski

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2013

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:55,91 Minuten

den

9. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Linnéa Mathilde Rebou

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2014

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:56,11 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Mia Spinner
SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2014

uber

400m Lagen

in der Zeit von
06:04,77 Minuten

den

8. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Daniel Wilmer

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

uber

400m Lagen

in der Zeit von
04:47,24 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Leon Anstipp

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2011

uber

400m Lagen

in der Zeit von
04:50,44 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Daniel Wilmer

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

uber

400m Lagen

in der Zeit von
04:47,24 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Leon Anstipp

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2011

uber

400m Lagen

in der Zeit von
04:50,44 Minuten

den

7. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Emily Lea Gorke

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2013

uber

800m Freistil

in der Zeit von
10:19,26 Minuten

den

7. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lotta Maria Trittschack

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2014

uber

800m Freistil

in der Zeit von
10:56,06 Minuten

den

8. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Tom Steinert

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2008

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:09,71 Minuten

den

5. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Miklas Noell

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2007

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:26,97 Minuten

den

8. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Daniel Wilmer

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

uber

800m Freistil

in der Zeit von
08:56,98 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Christian Felix Kaptur

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2011

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:15,03 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Julius Fischer

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2012

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:36,41 Minuten

den

5. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Felix Thyssen

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2013

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:33,02 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Jonas Burger

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2013

uber

800m Freistil

in der Zeit von
10:28,24 Minuten

den

6. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Daniel Wilmer

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

uber

800m Freistil

in der Zeit von
08:56,98 Minuten

den

6. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Anja Duker

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
18:11,12 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lisa Duker

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:11,69 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Darleen Kock

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2010

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:43,89 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Marlene Linke

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2012

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:43,81 Minuten

den

5. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Emily Lea Gorke

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2013

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:59,21 Minuten

den

4. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lotta Maria Trittschack

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2014

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
21:01,08 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Anja Duker

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
18:11,12 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Daniel Wilmer

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
16:52,59 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Leon Anstipp

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
17:12,51 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Christian Felix Kaptur

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
18:05,94 Minuten

den

7. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Julius Fischer

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2012

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
18:30,98 Minuten

den

4. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Felix Thyssen

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2013

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
18:20,50 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Jonas Burger

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2013

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
20:02,04 Minuten

den

10. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Daniel Wilmer

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2009

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
16:52,59 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Leon Anstipp

SG Gladbeck/Recklinghausen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
17:12,51 Minuten

den

7. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



