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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lai Yuan

SG Essen
Jahrgang 2010

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:21,39 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Caroline Stark

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:27,25 Minuten

den

8. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Annika Migala

SG Essen
Jahrgang 2012

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:42,92 Minuten

den

9. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Paula Deuker

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:51,05 Minuten

den

6. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lara Kucharczyk

SG Essen
Jahrgang 2014

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:42,91 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Milena Elbe

SG Essen
Jahrgang 2014

uber

400m Lagen

in der Zeit von
06:01,52 Minuten

den

6. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Ella Kontny

SG Essen
Jahrgang 2014

uber

400m Lagen

in der Zeit von
06:07,56 Minuten

den

9. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lai Yuan

SG Essen
Jahrgang 2010

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:21,39 Minuten

den

8. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Max Honstein

SG Essen
Jahrgang 2009

uber

400m Lagen

in der Zeit von
04:48,36 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Seungmin Oh

SG Essen
Jahrgang 2009

uber

400m Lagen

in der Zeit von
04:48,46 Minuten

den

4. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Anton Lange

SG Essen
Jahrgang 2010

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:10,52 Minuten

den

6. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Bastian Asmann

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:07,47 Minuten

den

4. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Ben Dungel

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:24,61 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Nick Julian Keiselt

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:28,51 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Edin Hukic

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:37,76 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Tom Birk

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

400m Lagen

in der Zeit von
05:39,16 Minuten

den

4. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Max Honstein

SG Essen
Jahrgang 2009

uber

400m Lagen

in der Zeit von
04:48,36 Minuten

den

5. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Seungmin Oh

SG Essen
Jahrgang 2009

uber

400m Lagen

in der Zeit von
04:48,46 Minuten

den

6. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Helene Boller

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:32,36 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Mia Brauckmann

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:58,63 Minuten

den

4. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Mathilda Yu-Ri Buschmeyer

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

800m Freistil

in der Zeit von
10:10,59 Minuten

den

9. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Mia Radloff

SG Essen
Jahrgang 2012

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:59,46 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lara Kucharczyk

SG Essen
Jahrgang 2014

uber

800m Freistil

in der Zeit von
10:14,16 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lilly Rosalie Zimmer

SG Essen
Jahrgang 2014

uber

800m Freistil

in der Zeit von
10:27,13 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Helene Boller

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:32,36 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Hamza Ameziane

SG Essen
Jahrgang 2008

uber

800m Freistil

in der Zeit von
08:58,83 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Max Honstein

SG Essen
Jahrgang 2009

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:06,75 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Justus Moritz Lindemann

SG Essen
Jahrgang 2012

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:27,67 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Jan Ole Berger

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

800m Freistil

in der Zeit von
10:21,61 Minuten

den

4. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Emil Farzaliyev

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

800m Freistil

in der Zeit von
10:30,82 Minuten

den

7. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Fiete Krehan

SG Essen
Jahrgang 2014

uber

800m Freistil

in der Zeit von
10:45,03 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Hamza Ameziane

SG Essen
Jahrgang 2008

uber

800m Freistil

in der Zeit von
08:58,83 Minuten

den

7. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Max Honstein

SG Essen
Jahrgang 2009

uber

800m Freistil

in der Zeit von
09:06,75 Minuten

den

9. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Marina Maja Krietenbrink

SG Essen
Jahrgang 2010

uber

5000m Freistil

in der Zeit von
01:00:26,20 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Marina Maja Krietenbrink

SG Essen
Jahrgang 2010

uber

5000m Freistil

in der Zeit von
01:00:26,20 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Paco Franze

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

5000m Freistil

in der Zeit von
58:21,03 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Paco Franze

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

5000m Freistil

in der Zeit von
58:21,03 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Helene Boller

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
18:36,53 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Mia Brauckmann

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:20,94 Minuten

den

5. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Mathilda Yu-Ri Buschmeyer

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:30,48 Minuten

den

6. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Mia Dahlke

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:48,07 Minuten

den

7. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Mia Radloff

SG Essen
Jahrgang 2012

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:30,45 Minuten

den

4. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Annika Migala

SG Essen
Jahrgang 2012

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:48,87 Minuten

den

6. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Helene Boller

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
18:36,53 Minuten

den

8. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Maximilian HelR

SG Essen
Jahrgang 2008

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
16:54,48 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Paco Franze

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
17:04,03 Minuten

den

1. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Justus Moritz Lindemann

SG Essen
Jahrgang 2012

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
18:28,94 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Lauren Gondro

SG Essen
Jahrgang 2012

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:07,13 Minuten

den

7. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Ben Dungel

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:08,85 Minuten

den

3. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Tom Birk

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:37,07 Minuten

den

5. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
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>
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a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Jan Ole Berger

SG Essen
Jahrgang 2013

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
19:44,60 Minuten

den

6. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
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>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Fiete Krehan

SG Essen
Jahrgang 2014

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
20:53,33 Minuten

den

5. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Maximilian HelR

SG Essen
Jahrgang 2008

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
16:54,48 Minuten

den

2. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Dusseldorf

erreichte

Paco Franze

SG Essen
Jahrgang 2011

uber

1500m Freistil

in der Zeit von
17:04,03 Minuten

den

4. Platz

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



