
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Laura Krinke

VFL Gladbeck 1921
Jahrgang 2008

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:43,25 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Finn Nagel

VFL Gladbeck 1921
Jahrgang 2010

über
400m Lagen
in der Zeit von

04:53,96 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Finn Nagel

VFL Gladbeck 1921
Jahrgang 2010

über
400m Lagen
in der Zeit von

04:53,96 Minuten
den 

9. Platz


