
Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Britta Fritz
SC Janus Köln
Jahrgang 1971

über
400m Freistil

in der Zeit von

07:20,93 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Kirsten Stamer

SC Janus Köln
Jahrgang 1961

über
400m Freistil

in der Zeit von

07:01,98 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Britta Fritz
SC Janus Köln
Jahrgang 1971

über
800m Freistil

in der Zeit von

15:26,39 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Kirsten Stamer

SC Janus Köln
Jahrgang 1961

über
800m Freistil

in der Zeit von

14:32,75 Minuten
den 

1. Platz


