
Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Claus Lewandowski

SSF Bonn
Jahrgang 1972

über
400m Freistil

in der Zeit von

06:18,91 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Bernd Fischer

SSF Bonn
Jahrgang 1958

über
400m Freistil

in der Zeit von

05:46,31 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Bernd Fischer

SSF Bonn
Jahrgang 1958

über
400m Lagen
in der Zeit von

06:27,04 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Nando Belardi

SSF Bonn
Jahrgang 1946

über
400m Lagen
in der Zeit von

11:00,77 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Claus Lewandowski

SSF Bonn
Jahrgang 1972

über
200m Schmetterling

in der Zeit von

03:37,02 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 in Düsseldorf

erreichte 
Nando Belardi

SSF Bonn
Jahrgang 1946

über
200m Rücken

in der Zeit von

04:57,40 Minuten
den 

1. Platz


