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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Julia Bodenburg

SG Monchengladbach
Jahrgang 2013

uber

200m Lagen

in der Zeit von
02:39,38 Minuten

den

9. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Eric Nickel

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

200m Lagen

in der Zeit von
02:17,23 Minuten

den

5. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Can Louis Avci

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

50m Freistil

in der Zeit von
00:24,96 Minuten

den

2. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Leonhard Mattick

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

50m Freistil

in der Zeit von
00:25,80 Minuten

den

5. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Lia Hartmannshenn

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

50m Brust

in der Zeit von
00:32,77 Minuten

den

2. Platz
in der Wertung Offene Wertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Sophie Simone Satsukevych

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

50m Brust

in der Zeit von
00:33,95 Minuten

den

1. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Nikolai Koop

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

50m Brust

in der Zeit von
00:32,89 Minuten

den

10. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Calla Berner

SG Monchengladbach
Jahrgang 2011

uber

100m Rucken

in der Zeit von
01:10,18 Minuten

den

3. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Lia Hartmannshenn

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

200m Brust

in der Zeit von
02:32,13 Minuten

den

1. Platz
in der Wertung Offene Wertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Philipp Honka

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

200m Brust

in der Zeit von
02:41,01 Minuten

den

5. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Sophie Simone Satsukevych

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

200m Freistil

in der Zeit von
02:14,19 Minuten

den

10. Platz
in der Wertung Offene Wertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Sophie Simone Satsukevych

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

400m Freistil

in der Zeit von
04:44,51 Minuten

den

3. Platz
in der Wertung Jugend

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Julia Bodenburg

SG Monchengladbach
Jahrgang 2013

uber

400m Freistil

in der Zeit von
04:46,93 Minuten

den

5. Platz
in der Wertung Jugend

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Pileas Manassis

SG Monchengladbach
Jahrgang 2011

uber

400m Freistil

in der Zeit von
04:22,81 Minuten

den

5. Platz
in der Wertung Jugend

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Justus Bodenburg

SG Monchengladbach
Jahrgang 2011

uber

400m Freistil

in der Zeit von
04:35,80 Minuten

den

10. Platz
in der Wertung Jugend

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Can Louis Avci

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

50m Schmetterling

in der Zeit von
00:26,43 Minuten

den

1. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Julia Bodenburg

SG Monchengladbach
Jahrgang 2013

uber

200m Rucken

in der Zeit von
02:36,31 Minuten

den

4. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Julius Bodenburg

SG Monchengladbach
Jahrgang 2009

uber

100m Freistil

in der Zeit von
00:52,97 Minuten

den

4. Platz
in der Wertung Offene Wertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Can Louis Avci

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

100m Freistil

in der Zeit von
00:56,41 Minuten

den

8. Platz
in der Wertung Offene Wertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Pileas Manassis

SG Monchengladbach
Jahrgang 2011

uber

100m Freistil

in der Zeit von
00:57,10 Minuten

den

6. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Lia Hartmannshenn

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

100m Brust

in der Zeit von
01:11,94 Minuten

den

1. Platz
in der Wertung Offene Wertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Sophie Simone Satsukevych

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

100m Brust

in der Zeit von
01:16,31 Minuten

den

8. Platz
in der Wertung Offene Wertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Philipp Honka

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

100m Brust

in der Zeit von
01:12,45 Minuten

den

9. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Calla Berner

SG Monchengladbach
Jahrgang 2011

uber

50m Rucken

in der Zeit von
00:32,04 Minuten

den

3. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Eric Nickel

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

200m Lagen

in der Zeit von
02:17,23 Minuten

den

5. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Can Louis Avci

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

50m Freistil

in der Zeit von
00:24,96 Minuten

den

3. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Leonhard Mattick

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

50m Freistil

in der Zeit von
00:25,80 Minuten

den

6. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Sophie Simone Satsukevych

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

50m Brust

in der Zeit von
00:33,95 Minuten

den

3. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Lia Hartmannshenn

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

50m Brust

in der Zeit von
00:32,77 Minuten

den

1. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Calla Berner

SG Monchengladbach
Jahrgang 2011

uber

100m Rucken

in der Zeit von
01:10,18 Minuten

den

3. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Lia Hartmannshenn

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

200m Brust

in der Zeit von
02:32,13 Minuten

den

1. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Philipp Honka

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

200m Brust

in der Zeit von
02:41,01 Minuten

den

6. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Sophie Simone Satsukevych

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

200m Freistil

in der Zeit von
02:14,19 Minuten

den

2. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Can Louis Avci

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

50m Schmetterling

in der Zeit von
00:26,43 Minuten

den

1. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Julia Bodenburg

SG Monchengladbach
Jahrgang 2013

uber

200m Rucken

in der Zeit von
02:36,31 Minuten

den

4. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Can Louis Avci

SG Monchengladbach
Jahrgang 2010

uber

100m Freistil

in der Zeit von
00:56,41 Minuten

den

2. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Pileas Manassis

SG Monchengladbach
Jahrgang 2011

uber

100m Freistil

in der Zeit von
00:57,10 Minuten

den

8. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Lia Hartmannshenn

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

100m Brust

in der Zeit von
01:11,94 Minuten

den

1. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



L
a
Z
>
"4
a4
>

swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Sophie Simone Satsukevych

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

100m Brust

in der Zeit von
01:16,31 Minuten

den

3. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Philipp Honka

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

100m Brust

in der Zeit von
01:12,45 Minuten

den

9. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Calla Berner

SG Monchengladbach
Jahrgang 2011

uber

50m Rucken

in der Zeit von
00:32,04 Minuten

den

3. Platz
in der Wertung Jugendwertung

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW
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swimpool

Schwimmverband NRW

Bei den

Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften und Juniorenmeisterschaften

vom 21.- 22. Marz 2026 in Wuppertal

erreichte

Lia Hartmannshenn

SG Monchengladbach
Jahrgang 2012

uber

in der Zeit von
754 Punkte

den

2. Platz

in der Beste Einzelleistung weiblich

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW



