
Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf 2026

vom 09.05.2026 bis 10.05.2026

Wettkampfbecken

Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Ausrichter: MSV 01 e.V.

8 Bahnen á 50m

Wellenkiller-Leinen
Wassertemperatur ca. 26°C

Automatische Zeitnahme

Stand:  10.05.2026  

Schwimmbad-Adresse
Vitusbad Mönchengladbach
Breitenbachstraße 52
41065 Mönchengladbach

Abschnitt 1  09.05.2026
Einlass: 8:00 Uhr | Einschwimmen: 8:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 8:15 Uhr | Beginn: 9:00 Uhr

Abschnitt 2  09.05.2026

der Jahrgänge 2014 bis 2016 weiblich und männlich

Einlass: 13:30 Uhr | Einschwimmen: 13:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 13:45 Uhr | Beginn: 14:30 Uhr

Abschnitt 3  10.05.2026
Einlass: 8:00 Uhr | Einschwimmen: 8:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 8:15 Uhr | Beginn: 9:00 Uhr

Abschnitt 4  10.05.2026
Einlass: 13:30 Uhr | Einschwimmen: 13:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 13:45 Uhr | Beginn: 14:30 Uhr
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Anzahl Meldungen, Abschnitt 4
Teilnehmer: weiblich/männlich    Meldungen: Einzel/Staffel
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.4
1. 1. Paderborner SV 1911 2635   0/  3   9/  0
2. Aachener SV 06 2641   0/  1   3/  0
3. Ahlener SG, Abt. Wassersport 2642   0/  2   6/  0
4. Bergischer SC 68 Overath/Rösrath 2658   0/  1   3/  0
5. Bocholter WSV 2662   0/  1   3/  0
6. Cologne Swimming Club 7335   0/  1   3/  0
7. Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 2673   0/  1   3/  0
8. Duisburger ST 4989   0/  4  12/  0
9. Freie Schwimmer Wegberg 1993 2723   0/  3   9/  0

10. Kopfsprung Köln 6659   0/  1   3/  0
11. Ohligser TV 2780   0/  1   3/  0
12. Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 7084   0/  1   3/  0
13. SC Delphin Geldern 2811   0/  5  15/  0
14. SC Hardtberg 2832   0/  3   9/  0
15. SC Herford 2835   0/  1   3/  0
16. SC Hürth 2836   0/  1   3/  0
17. SC Steinhagen-Amshausen 2844   0/  6  18/  0
18. SC Undine Beckum 7184   0/  3   9/  0
19. SF Unna 01/10 2853   0/  2   6/  0
20. SG Bayer 2859   0/  6  18/  0
21. SG Bergheim 6597   0/  8  24/  0
22. SG Dortmund 2636   0/ 10  30/  0
23. SG Eintracht Ergste 2867   0/  1   3/  0
24. SG Essen 2872   0/ 10  30/  0
25. SG Gelsenkirchen 2873   0/  1   3/  0
26. SG Gladbeck/Recklinghausen 7097   0/  8  24/  0
27. SG Lünen 2881   0/  1   3/  0
28. SG Mönchengladbach 5491   0/  4  12/  0
29. SG Mülheim 2884   0/  5  15/  0
30. SG Neuss 2887   0/ 13  39/  0
31. SG Oberhausen 2888   0/  2   6/  0
32. SG Oelde 5114   0/  1   3/  0
33. SG Ruhr 5454   0/  3   9/  0
34. SG Schwimmen Münster 2885   0/ 10  30/  0
35. SG SSF Marl-Hüls 2896   0/  1   3/  0
36. SG Wassersport Iserlohn 6651   0/  1   3/  0
37. SSF Bonn 2933   0/  5  15/  0
38. ST Bielefeld 4955   0/  2   6/  0
39. SV Blau-Weiß Bochum 2954   0/  4  12/  0
40. SV Horrem-Sindorf 2988   0/  1   3/  0
41. SV Neptun Erkenschwick 3004   0/  2   6/  0
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noch Anzahl Meldungen, Abschnitt 4
noch Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.4
42. SV TuS 1925 Herten e.V. 3029   0/  4  12/  0
43. SVD Tria Kettwig e.V. 5477   0/  1   3/  0
44. TPSK 1925 e.V. 6781   0/  5  15/  0
45. TV Korschenbroich 3178   0/  3   9/  0
46. TV Ratingen 3181   0/  7  21/  0
47. Uerdinger Schwimmverein 08 2949   0/  1   3/  0
48. WASPO Blau Gelb Delphin Bochum e.V. 6054   0/  2   6/  0
49. Wfr. TuRa Bergkamen 3229   0/  1   3/  0

Gesamt für den Verband    0/ 164  492/  0
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Abschnitt 4 - Sonntag 10.05.2026
  Einlass: 13:30 Uhr | Einschwimmen: 13:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 13:45 Uhr
  Beginn: 14:30 Uhr

Wettkampfstätte
  Vitusbad Mönchengladbach, Breitenbachstraße 52, 41065 Mönchengladbach
  8 Bahnen á 50m, Wellenkiller, Elektronik, Wassertemperatur: ca. 26°C

Kampfgericht Abschnitt 4
Position Name Verein
Schiedsrichter weiblich Andre Timmler SV NRW
Schiedsrichter männlich Holger Werminghaus SV NRW
Starter männlich Markus Theis SV NRW
Schwimmrichter 1 Stephan Kürbig SV NRW
Schwimmrichter 2 Katharina Hebekeuser SV NRW
Sprecher 1 Helga Feyrer SV NRW
Sprecher 2 Helmut Faust SV NRW
Auswerter 1 Markus Klaes SV NRW
Protokollführer Mariola Niegoth SV NRW
Computer 1  SchwimmsportserviceNRW 

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichterobmann Kriszta Medve SV NRW
Zielrichter 1 Inga Sieven SV NRW
Zielrichter 2 Markus Feldhaus SV NRW
Zielrichter 3 Mark Scheer SV NRW
Zielrichter 4 Martin Strieder SV NRW

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Wichard Johannsen SV NRW
Zeitnehmer Bahn 1 Flavia Wiemer SV NRW
Zeitnehmer Bahn 2 Susann Kobus SV NRW
Zeitnehmer Bahn 3 Christoph Holzhäuer SV NRW
Zeitnehmer Bahn 4 Frank Schäfer SV NRW
Zeitnehmer Bahn 5 Lars Kreilkamp  SV NRW
Zeitnehmer Bahn 6 Christoph Bieker SV NRW
Zeitnehmer Bahn 7 Stefan Scheidler SV NRW
Zeitnehmer Bahn 8 Beatrix Schubert SV NRW
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noch Kampfgericht Abschnitt 4

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter Obmann Lilly Pfeiffer SV NRW
Wenderichter Bahn 1 Tatjana Busko SG Bergheim
Wenderichter Bahn 2 Tatjana Busko SG Bergheim
Wenderichter Bahn 3 Ingo Tank SV NRW
Wenderichter Bahn 4 Ingo Tank SV NRW
Wenderichter Bahn 5 Frank Brenner SV NRW
Wenderichter Bahn 6 Frank Brenner SV NRW
Wenderichter Bahn 7 Bianca Cremers SV NRW
Wenderichter Bahn 8 Bianca Cremers SV NRW
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Wettkampffolge für Abschnitt 4
Wettkampf 34 - 50m Schmetterling männlich
Wettkampf 35 - 100m Schmetterling männlich
Wettkampf 36 - 100m Rücken männlich
Wettkampf 37 - 100m Brust männlich
Wettkampf 38 - 100m Freistil männlich
Wettkampf 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich
Wettkampf 40 - 50m Rücken-Beine männlich
Wettkampf 41 - 50m Brust-Beine männlich
Wettkampf 42 - 50m Kraul-Beine männlich
Wettkampf 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling]
Wettkampf 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken]
Wettkampf 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust]
Wettkampf 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul]

Wettkampf 34 - 50m Schmetterling männlich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jonte Nadirk 2016 SG Schwimmen Münster 00:36,87 220
2. Justus Schüler 2016 SG Essen 00:37,15 215
3. Noah Weckbecker 2016 SG Mülheim 00:38,71 190
4. Felix Reeker 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:39,34 181
5. Elias Borzichowski 2016 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:39,97 172
6. Philipp Ritter 2016 SG Mülheim 00:39,98 172
7. Minato Ojio 2016 SG Neuss 00:40,50 166
8. Fabian Stiffel 2016 SG Mülheim 00:42,66 142
9. Ruben Pal Sepsi 2016 ST Bielefeld 00:42,70 141
10. Li Chieh Chou 2016 SG Neuss 00:42,72 141
11. Josua Brentrup 2016 SC Undine Beckum 00:46,24 111
12. Nick Mosert 2016 Wfr. TuRa Bergkamen 00:46,63 108
13. Mattis Nauck 2016 SC Hardtberg 00:47,31 104

nicht am Start
Viktor Mukhovatyi 2016 SG Neuss

Wettkampf 35 - 100m Schmetterling männlich
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Matthias Bogar 2015 TPSK 1925 e.V. 01:16,79 267
2. Oscar Drenker 2015 SG Neuss 01:19,84 237
3. Emilian Tilgner 2015 Duisburger ST 01:20,08 235
4. Ole Steinbach 2015 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:20,91 228
5. Aurel Siebert 2015 SG Schwimmen Münster 01:23,89 204
6. Yujia Veit Chen 2015 SG Essen 01:26,52 186
7. Finn Plettau 2015 SG Oberhausen 01:27,67 179
8. Maxim Eisenmann 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:27,99 177
9. Vasilis Manassis 2015 SG Mönchengladbach 01:28,09 176
10. Linus Welinow 2015 SC Hardtberg 01:29,48 168
11. Samuel Bartels 2015 SV TuS 1925 Herten e.V. 01:32,73 151
12. Kevin Sauer 2015 TPSK 1925 e.V. 01:36,79 133
13. Steffen von Dollen 2015 TV Ratingen 01:38,83 125
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noch Wettkampf 35 - 100m Schmetterling männlich
noch Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
14. David Dziuba 2015 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:44,52 105
15. Vincent Schorn 2015 TV Ratingen 01:46,71 99

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Leon Putina 2014 SG Dortmund 01:08,28 379
2. Max Quickert-Menzel 2014 SG Gelsenkirchen 01:12,99 310
3. Jonas Siepmann 2014 SG Essen 01:15,32 282
4. Matteo Dippel 2014 SG Mönchengladbach 01:16,97 265
5. Matteo Pirronello 2014 SG SSF Marl-Hüls 01:17,88 255
6. Luis Cao 2014 SG Neuss 01:18,79 247
7. Leonard Wetsch 2014 TPSK 1925 e.V. 01:19,77 238
8. Gabriel Dudek Portaccio 2014 SC Hardtberg 01:20,56 231
9. Lars Neugebauer 2014 Duisburger ST 01:22,16 218
10. Alvis Weber 2014 SF Unna 01/10 01:22,34 216
11. Anton Bastek 2014 SV Blau-Weiß Bochum 01:22,74 213
12. Mathis Bell 2014 SG Neuss 01:23,08 210
13. Mika Nillmaier 2014 SV Neptun Erkenschwick 01:24,78 198
14. Tom Erler 2014 WASPO Blau Gelb Delphin Bochum e.V. 01:27,38 181
15. Jan Adams 2014 SG Oberhausen 01:27,81 178
16. Nathaniel Joshua Potthoff 2014 SC Steinhagen-Amshausen 01:31,68 156

Wettkampf 36 - 100m Rücken männlich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Aaron Tosev 2016 SG Dortmund 01:23,55 235
2. Nabil Harar 2016 SG Neuss 01:25,70 218
3. Mats Heitbrede 2016 Duisburger ST 01:26,69 210
4. Mika Hansmann 2016 1. Paderborner SV 1911 01:28,23 200
5. Julius Echterling 2016 TV Korschenbroich 01:29,05 194
6. Moritz Emil Messal 2016 SG Dortmund 01:30,24 186
7. Lenn Sadek 2016 SG Bergheim 01:30,64 184
8. Oskar Heymanns 2016 SG Essen 01:31,53 179
9. Aleksander Busko 2016 SG Bergheim 01:31,54 179
10. Theo Schuppert 2016 SG Schwimmen Münster 01:32,65 172
11. Noah Mlalandle 2016 TPSK 1925 e.V. 01:32,66 172
12. Rodion Fabian Jansen 2016 SVD Tria Kettwig e.V. 01:33,01 170
13. Johannes Hintzen 2016 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:35,49 157
14. Leander Friedrichs 2016 SC Hürth 01:35,95 155

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Hugo Klein 2015 SG Essen 01:16,59 305
2. Maximilian Brenner 2015 SG Dortmund 01:17,69 292
3. Gabriel Prokopp Lopez 2015 SG Schwimmen Münster 01:22,17 247
4. Devin Maksak 2015 SV Neptun Erkenschwick 01:23,80 233
5. Theo Nestler 2015 1. Paderborner SV 1911 01:23,89 232
6. Mats Hassel 2015 Freie Schwimmer Wegberg 1993 01:24,00 231
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noch Wettkampf 36 - 100m Rücken männlich
noch Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
7. Lennart Quednau 2015 SV TuS 1925 Herten e.V. 01:24,09 231
8. Moritz Dahlke 2015 TV Korschenbroich 01:25,48 219
9. Elyes Chiha 2015 SG Bergheim 01:26,19 214
10. Joshua Rieks 2015 TV Ratingen 01:26,46 212
11. Leonard Wilhelm Ludzay 2015 SV TuS 1925 Herten e.V. 01:27,55 204
12. Oskar Weidenhaupt 2015 SG Schwimmen Münster 01:30,34 186

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Hannes Mollenhauer 2014 SG Schwimmen Münster 01:11,91 369
2. Jonathan Crone 2014 SV Blau-Weiß Bochum 01:14,21 336
3. Sidney Jonas Dröge 2014 SV TuS 1925 Herten e.V. 01:14,94 326
4. Finn Simon 2014 SG Bayer 01:15,24 322
5. Franz Putzke 2014 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:15,50 319
6. Tom Wehland 2014 SG Bergheim 01:16,72 304
7. Daniel Bret 2014 Cologne Swimming Club 01:18,67 282
8. Ari Ebbers 2014 SG Neuss 01:19,31 275
9. Hannes Brennecke 2014 SG Dortmund 01:19,39 274
10. Richard Hass 2014 Bocholter WSV 01:20,19 266
11. Leon Meisner 2014 SSF Bonn 01:20,75 260
12. Navid Staub 2014 Kopfsprung Köln 01:20,84 260
13. Noel Carreira de Oliveira 2014 SG Neuss 01:22,50 244
14. Mohammed Al Jazaerli 2014 SG Bergheim 01:22,61 243
15. Imad Othman 2014 SG Mönchengladbach 01:22,76 242

nicht am Start
Bela Hirche 2014 SC Delphin Geldern

Aron Tesev erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.
Jobathan Crone erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.

Wettkampf 37 - 100m Brust männlich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Drago Hohn 2016 SSF Bonn 01:34,79 216
2. Darwin Dany 2016 Freie Schwimmer Wegberg 1993 01:36,21 206
3. Max Rengel 2016 SC Undine Beckum 01:36,51 204
4. Philipp Bezani 2016 SG Dortmund 01:37,67 197
5. Linus Köhling 2016 SV Blau-Weiß Bochum 01:39,68 185
6. Eymen Yelken 2016 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 01:42,22 172
7. Maximilian von Heel 2016 SG Bayer 01:42,57 170
8. Arman Margaryan 2016 Aachener SV 06 01:43,52 165
9. Adrian Halster 2016 TV Ratingen 01:45,05 158
10. Jonah Roeßing 2016 Uerdinger Schwimmverein 08 01:45,58 156
11. Janik Willemsen 2016 Freie Schwimmer Wegberg 1993 01:46,35 152
12. Alexander Schiffter-Weinle 2016 Bergischer SC 68 Overath/Rösrath 01:46,51 152
13. Henry Töws 2016 SC Steinhagen-Amshausen 01:46,56 152
14. Jannes Carl Geisen 2016 Ohligser TV 01:47,37 148
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noch Wettkampf 37 - 100m Brust männlich
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jonathan Mannes 2015 TV Ratingen 01:25,91 290
2. Michael Saranov 2015 SG Neuss 01:29,27 258
3. Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf 01:30,92 244
4. Jaco Sun 2015 SG Essen 01:31,06 243
5. Qihe Wang 2015 SG Essen 01:32,18 234
6. Lars Mothes 2015 Duisburger ST 01:32,65 231
7. Philipp Müller 2015 SG Schwimmen Münster 01:35,92 208
8. Jakob Lüttenberg 2015 WASPO Blau Gelb Delphin Bochum e.V. 01:36,15 207
9. Oliver Muncan 2015 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 01:36,20 206
10. Leon Bogdan Daszkiewicz 2015 SG Dortmund 01:36,77 203
11. Alexander Seibt 2015 SG Mönchengladbach 01:37,11 200
12. Matthis Westermann 2015 SG Eintracht Ergste 01:37,89 196
13. Jan Erward 2015 SG Mülheim 01:37,90 196
14. Tammes Asmann 2015 SG Essen 01:38,25 194
15. Till Andersen 2015 ST Bielefeld 01:38,78 190
16. Finn Rieke 2015 SC Herford 01:40,11 183

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Barnabas Omai 2014 SSF Bonn 01:22,38 329
2. Lukas Xi 2014 SG Neuss 01:23,99 310
3. Kian Rethmeier 2014 SC Steinhagen-Amshausen 01:25,59 293
4. Malik Friedrichs 2014 SV Blau-Weiß Bochum 01:25,77 291
5. Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925 e.V. 01:26,05 288
6. Elshad Dzhafarli 2014 SG Neuss 01:28,10 269
7. Tim Klocke 2014 TV Ratingen 01:29,37 257
8. Valentin Küting 2014 SG Bayer 01:29,57 256
9. Alexander Bonefeld 2014 SG Dortmund 01:29,99 252
10. Louis Hilke 2014 SG Lünen 01:31,15 243
11. Lasse Christian Börger 2014 SC Steinhagen-Amshausen 01:31,41 240
12. Paul Steffen 2014 SC Delphin Geldern 01:31,60 239
13. Jimmy-Vu Nguyen 2014 TV Korschenbroich 01:31,62 239
14. Nico Demes 2014 SG Ruhr 01:32,19 234
15. Jan Friedrich Kischk 2014 SG Bayer 01:32,85 229
16. Leonard Wiedemann 2014 1. Paderborner SV 1911 01:35,60 210

Wettkampf 38 - 100m Freistil männlich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Darius Nzounpe 2016 SC Delphin Geldern 01:15,30 233
2. David Nodelman 2016 SG Ruhr 01:15,82 229
3. Nic Julius Ernst 2016 SC Steinhagen-Amshausen 01:16,08 226
4. Anton Sumpf 2016 SG Ruhr 01:16,39 224
5. Bennet Simon Baumann 2016 SG Dortmund 01:18,80 204
5. Philipp Essmann 2016 SG Schwimmen Münster 01:18,80 204
7. Paul Jagielski 2016 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:20,68 190
8. Ali Doruk Satir 2016 SC Undine Beckum 01:21,32 185
9. Anton Lück 2016 SG Bergheim 01:21,68 183



Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2014 bis 2016 in Mönchengladbach
vom 09.05.2026 bis 10.05.2026 Protokoll Seite: 9

noch Wettkampf 38 - 100m Freistil männlich
noch Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

disqualifiziert
Felix Rösler 2016 SG Bayer

Der Sportler startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:10

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Julius Rahn 2015 SG Bayer 01:04,73 368
2. Maximilian Veiser 2015 SG Mülheim 01:08,78 307
3. Henry Wey 2015 SC Delphin Geldern 01:08,85 306
4. Fynn Sadek 2015 SG Bergheim 01:10,91 280
5. Maximilian Kobus 2015 SG Schwimmen Münster 01:12,56 261
6. Sarp Siviloglu 2015 SG Bergheim 01:12,89 257
7. Tamio Bargmann 2015 SG Essen 01:14,37 242
8. Ismael Zahaf 2015 SG Neuss 01:14,89 237
9. Jannis Mayr 2015 SC Delphin Geldern 01:15,84 229
10. Samuel Masiello 2015 SG Wassersport Iserlohn 01:16,01 227
11. Jakob Maxim Sonnenberg 2015 SG Dortmund 01:18,79 204

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Lasse Anhalt 2014 SSF Bonn 01:03,87 383
2. Finn Kluge 2014 SF Unna 01/10 01:07,06 331
3. Mark Mishyn 2014 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:07,68 322
4. Yunus Emre Erkan 2014 SSF Bonn 01:07,73 321
5. Ben Wedding 2014 TV Ratingen 01:07,86 319
6. Paul Degener 2014 SG Oelde 01:08,83 306
7. Aaron Wiens 2014 SG Schwimmen Münster 01:10,40 286
8. Felix Delveaux 2014 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:10,61 283
9. Fiete Krehan 2014 SG Essen 01:11,21 276
10. Leo Ernst 2014 SC Steinhagen-Amshausen 01:12,43 262

Wettkampf 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Philipp Ritter 2016 SG Mülheim 00:50,42 253
2. Jonte Nadirk 2016 SG Schwimmen Münster 00:51,36 239
3. Felix Reeker 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:55,31 192
4. Noah Weckbecker 2016 SG Mülheim 00:55,89 186
5. Ruben Pal Sepsi 2016 ST Bielefeld 00:57,32 172
6. Fabian Stiffel 2016 SG Mülheim 00:57,50 170
7. Minato Ojio 2016 SG Neuss 00:58,02 166
8. Elias Borzichowski 2016 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:58,10 165
9. Nick Mosert 2016 Wfr. TuRa Bergkamen 00:59,05 157
10. Justus Schüler 2016 SG Essen 01:00,07 149
11. Josua Brentrup 2016 SC Undine Beckum 01:00,33 147
12. Li Chieh Chou 2016 SG Neuss 01:00,70 145
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noch Wettkampf 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich
noch Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
13. Mattis Nauck 2016 SC Hardtberg 01:10,72 91

nicht am Start
Viktor Mukhovatyi 2016 SG Neuss

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Yujia Veit Chen 2015 SG Essen 00:48,05 292
2. Matthias Bogar 2015 TPSK 1925 e.V. 00:49,05 275
3. Ole Steinbach 2015 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:50,51 252
4. Aurel Siebert 2015 SG Schwimmen Münster 00:51,60 236
5. Oscar Drenker 2015 SG Neuss 00:52,65 222
6. Linus Welinow 2015 SC Hardtberg 00:55,37 191
7. Emilian Tilgner 2015 Duisburger ST 00:55,66 188
8. Maxim Eisenmann 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:56,22 182
9. David Dziuba 2015 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:57,18 173
10. Vasilis Manassis 2015 SG Mönchengladbach 00:57,71 169
11. Samuel Bartels 2015 SV TuS 1925 Herten e.V. 00:57,78 168
12. Vincent Schorn 2015 TV Ratingen 00:58,41 163
13. Finn Plettau 2015 SG Oberhausen 01:00,24 148
14. Steffen von Dollen 2015 TV Ratingen 01:00,75 144

disqualifiziert
Kevin Sauer 2015 TPSK 1925 e.V.

Der Sportler führte beim Start Wechselbeinschläge durch.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:32

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Max Quickert-Menzel 2014 SG Gelsenkirchen 00:43,95 382
2. Leon Putina 2014 SG Dortmund 00:44,62 365
3. Luis Cao 2014 SG Neuss 00:45,84 337
4. Jonas Siepmann 2014 SG Essen 00:49,64 265
5. Mika Nillmaier 2014 SV Neptun Erkenschwick 00:49,67 265
6. Jan Adams 2014 SG Oberhausen 00:50,77 248
7. Matteo Pirronello 2014 SG SSF Marl-Hüls 00:51,83 233
8. Gabriel Dudek Portaccio 2014 SC Hardtberg 00:54,00 206
9. Anton Bastek 2014 SV Blau-Weiß Bochum 00:56,55 179
10. Mathis Bell 2014 SG Neuss 00:56,62 179
11. Lars Neugebauer 2014 Duisburger ST 00:56,64 178
12. Alvis Weber 2014 SF Unna 01/10 00:58,19 164
13. Leonard Wetsch 2014 TPSK 1925 e.V. 00:58,75 160
14. Matteo Dippel 2014 SG Mönchengladbach 00:59,49 154
15. Tom Erler 2014 WASPO Blau Gelb Delphin Bochum e.V. 01:00,77 144
16. Nathaniel Joshua Potthoff 2014 SC Steinhagen-Amshausen 01:04,96 118

Mathis Bell erreichte siene Zeit beim Nachschwimmen.
Anton Bastek erreichte siene Zeit beim Nachschwimmen.
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Wettkampf 40 - 50m Rücken-Beine männlich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Moritz Emil Messal 2016 SG Dortmund 00:51,26 213
2. Aaron Tosev 2016 SG Dortmund 00:52,47 199
3. Mika Hansmann 2016 1. Paderborner SV 1911 00:53,66 186
4. Julius Echterling 2016 TV Korschenbroich 00:56,35 161
5. Mats Heitbrede 2016 Duisburger ST 00:56,55 159
6. Leander Friedrichs 2016 SC Hürth 00:56,63 158
7. Nabil Harar 2016 SG Neuss 00:58,40 144
8. Aleksander Busko 2016 SG Bergheim 00:58,74 142
9. Theo Schuppert 2016 SG Schwimmen Münster 00:59,14 139
10. Oskar Heymanns 2016 SG Essen 00:59,70 135
11. Lenn Sadek 2016 SG Bergheim 00:59,99 133
12. Johannes Hintzen 2016 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:00,00 133
13. Rodion Fabian Jansen 2016 SVD Tria Kettwig e.V. 01:01,03 126
14. Noah Mlalandle 2016 TPSK 1925 e.V. 01:01,29 125

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Hugo Klein 2015 SG Essen 00:45,52 305
2. Theo Nestler 2015 1. Paderborner SV 1911 00:50,12 228
3. Mats Hassel 2015 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:50,31 226
4. Leonard Wilhelm Ludzay 2015 SV TuS 1925 Herten e.V. 00:50,72 220
5. Gabriel Prokopp Lopez 2015 SG Schwimmen Münster 00:51,37 212
5. Maximilian Brenner 2015 SG Dortmund 00:51,37 212
7. Devin Maksak 2015 SV Neptun Erkenschwick 00:51,83 207
8. Moritz Dahlke 2015 TV Korschenbroich 00:54,23 180
9. Joshua Rieks 2015 TV Ratingen 00:57,38 152
10. Elyes Chiha 2015 SG Bergheim 00:58,26 145
11. Oskar Weidenhaupt 2015 SG Schwimmen Münster 00:58,33 145
12. Lennart Quednau 2015 SV TuS 1925 Herten e.V. 00:59,58 136

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Finn Simon 2014 SG Bayer 00:43,22 356
2. Hannes Mollenhauer 2014 SG Schwimmen Münster 00:45,52 305
3. Hannes Brennecke 2014 SG Dortmund 00:46,68 283
4. Tom Wehland 2014 SG Bergheim 00:47,85 263
5. Ari Ebbers 2014 SG Neuss 00:48,36 254
6. Jonathan Crone 2014 SV Blau-Weiß Bochum 00:48,37 254
7. Leon Meisner 2014 SSF Bonn 00:48,50 252
8. Imad Othman 2014 SG Mönchengladbach 00:49,25 241
9. Sidney Jonas Dröge 2014 SV TuS 1925 Herten e.V. 00:49,80 233
10. Franz Putzke 2014 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:49,83 232
11. Richard Hass 2014 Bocholter WSV 00:50,54 223
12. Mohammed Al Jazaerli 2014 SG Bergheim 00:50,95 217
12. Noel Carreira de Oliveira 2014 SG Neuss 00:50,95 217
14. Navid Staub 2014 Kopfsprung Köln 00:51,50 211
15. Daniel Bret 2014 Cologne Swimming Club 00:54,63 176
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noch Wettkampf 40 - 50m Rücken-Beine männlich
noch Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 

nicht am Start
Bela Hirche 2014 SC Delphin Geldern

Leander Friedrichs erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.

Wettkampf 41 - 50m Brust-Beine männlich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Drago Hohn 2016 SSF Bonn 00:51,89 293
2. Linus Köhling 2016 SV Blau-Weiß Bochum 00:52,12 289
3. Philipp Bezani 2016 SG Dortmund 00:53,16 272
4. Adrian Halster 2016 TV Ratingen 00:56,58 226
5. Darwin Dany 2016 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:58,33 206
6. Eymen Yelken 2016 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 00:58,91 200
7. Janik Willemsen 2016 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:59,07 198
8. Max Rengel 2016 SC Undine Beckum 00:59,54 194
9. Arman Margaryan 2016 Aachener SV 06 01:00,39 185
10. Alexander Schiffter-Weinle 2016 Bergischer SC 68 Overath/Rösrath 01:00,42 185
11. Jonah Roeßing 2016 Uerdinger Schwimmverein 08 01:00,77 182
12. Jannes Carl Geisen 2016 Ohligser TV 01:01,26 178
13. Maximilian von Heel 2016 SG Bayer 01:01,49 176
14. Henry Töws 2016 SC Steinhagen-Amshausen 01:04,95 149

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Maximilian Moewes 2015 SV Horrem-Sindorf 00:48,34 362
2. Jaco Sun 2015 SG Essen 00:49,40 339
3. Till Andersen 2015 ST Bielefeld 00:49,59 335
4. Qihe Wang 2015 SG Essen 00:51,19 305
5. Jonathan Mannes 2015 TV Ratingen 00:51,20 305
6. Philipp Müller 2015 SG Schwimmen Münster 00:53,24 271
7. Michael Saranov 2015 SG Neuss 00:53,30 270
8. Lars Mothes 2015 Duisburger ST 00:55,08 245
9. Alexander Seibt 2015 SG Mönchengladbach 00:55,24 242
10. Finn Rieke 2015 SC Herford 00:56,01 233
11. Oliver Muncan 2015 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 00:56,18 230
12. Leon Bogdan Daszkiewicz 2015 SG Dortmund 00:56,56 226
13. Matthis Westermann 2015 SG Eintracht Ergste 00:57,47 215
14. Jan Erward 2015 SG Mülheim 00:57,60 214
15. Jakob Lüttenberg 2015 WASPO Blau Gelb Delphin Bochum e.V. 00:59,24 197
16. Tammes Asmann 2015 SG Essen 01:00,48 185

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Lukas Xi 2014 SG Neuss 00:48,19 365
2. Kian Rethmeier 2014 SC Steinhagen-Amshausen 00:49,67 334
3. Barnabas Omai 2014 SSF Bonn 00:51,89 293
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noch Wettkampf 41 - 50m Brust-Beine männlich
noch Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
4. Jimmy-Vu Nguyen 2014 TV Korschenbroich 00:52,53 282
5. Elshad Dzhafarli 2014 SG Neuss 00:52,63 280
6. Malik Friedrichs 2014 SV Blau-Weiß Bochum 00:53,49 267
7. Paul Steffen 2014 SC Delphin Geldern 00:53,75 263
8. Lasse Christian Börger 2014 SC Steinhagen-Amshausen 00:54,14 258
9. Valentin Küting 2014 SG Bayer 00:55,46 240
10. Louis Hilke 2014 SG Lünen 00:55,47 239
11. Sami-Anas Itrib 2014 TPSK 1925 e.V. 00:55,72 236
12. Alexander Bonefeld 2014 SG Dortmund 00:55,77 236
13. Tim Klocke 2014 TV Ratingen 00:57,19 218
14. Leonard Wiedemann 2014 1. Paderborner SV 1911 00:57,43 216
15. Nico Demes 2014 SG Ruhr 00:58,08 209
16. Jan Friedrich Kischk 2014 SG Bayer 00:59,01 199

Adrian Halster erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.

Wettkampf 42 - 50m Kraul-Beine männlich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Felix Rösler 2016 SG Bayer 00:45,71 345
2. David Nodelman 2016 SG Ruhr 00:49,61 269
3. Nic Julius Ernst 2016 SC Steinhagen-Amshausen 00:50,71 252
4. Anton Sumpf 2016 SG Ruhr 00:51,15 246
5. Anton Lück 2016 SG Bergheim 00:51,30 244
6. Philipp Essmann 2016 SG Schwimmen Münster 00:51,93 235
7. Bennet Simon Baumann 2016 SG Dortmund 00:53,22 218
8. Ali Doruk Satir 2016 SC Undine Beckum 00:55,17 196
9. Darius Nzounpe 2016 SC Delphin Geldern 00:58,01 168
10. Paul Jagielski 2016 SG Gladbeck/Recklinghausen 01:03,44 129

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Julius Rahn 2015 SG Bayer 00:42,16 439
2. Maximilian Veiser 2015 SG Mülheim 00:45,59 347
3. Fynn Sadek 2015 SG Bergheim 00:46,45 328
4. Tamio Bargmann 2015 SG Essen 00:47,24 312
5. Sarp Siviloglu 2015 SG Bergheim 00:48,53 288
6. Samuel Masiello 2015 SG Wassersport Iserlohn 00:52,23 231
7. Maximilian Kobus 2015 SG Schwimmen Münster 00:52,48 227
8. Jannis Mayr 2015 SC Delphin Geldern 00:52,67 225
9. Ismael Zahaf 2015 SG Neuss 00:53,83 211
10. Henry Wey 2015 SC Delphin Geldern 00:55,30 194
11. Jakob Maxim Sonnenberg 2015 SG Dortmund 01:05,33 118
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noch Wettkampf 42 - 50m Kraul-Beine männlich
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Pkt 
1. Mark Mishyn 2014 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:40,07 512
2. Fiete Krehan 2014 SG Essen 00:46,33 331
3. Yunus Emre Erkan 2014 SSF Bonn 00:46,62 325
4. Lasse Anhalt 2014 SSF Bonn 00:46,72 323
5. Finn Kluge 2014 SF Unna 01/10 00:48,31 292
6. Aaron Wiens 2014 SG Schwimmen Münster 00:50,08 262
7. Leo Ernst 2014 SC Steinhagen-Amshausen 00:52,49 227
8. Paul Degener 2014 SG Oelde 00:56,15 186
9. Ben Wedding 2014 TV Ratingen 00:57,33 174
10. Felix Delveaux 2014 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:58,07 168

Wettkampf 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling]
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jonte Nadirk SG Schwimmen Münster 03:03,87 230
2. Justus Schüler SG Essen 03:06,74 219
3. Noah Weckbecker SG Mülheim 03:09,40 210
4. Felix Reeker Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:14,53 194
5. Elias Borzichowski SG Gladbeck/Recklinghausen 03:15,69 190
6. Minato Ojio SG Neuss 03:15,89 190
7. Li Chieh Chou SG Neuss 03:26,20 163
8. Philipp Ritter SG Mülheim 03:27,39 160
9. Ruben Pal Sepsi ST Bielefeld 03:32,79 148
10. Josua Brentrup SC Undine Beckum 03:32,85 148
11. Mattis Nauck SC Hardtberg 03:33,69 146
12. Fabian Stiffel SG Mülheim 03:38,30 137
13. Nick Mosert Wfr. TuRa Bergkamen 03:39,76 134

nicht am Start
Viktor Mukhovatyi SG Neuss

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Matthias Bogar TPSK 1925 e.V. 02:49,30 294
2. Ole Steinbach SG Gladbeck/Recklinghausen 02:51,66 282
3. Oscar Drenker SG Neuss 02:55,35 265
4. Yujia Veit Chen SG Essen 02:57,19 257
5. Maxim Eisenmann Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:59,09 249
6. Vasilis Manassis SG Mönchengladbach 03:03,19 232
7. Aurel Siebert SG Schwimmen Münster 03:05,51 224
8. Kevin Sauer TPSK 1925 e.V. 03:05,67 223
9. Linus Welinow SC Hardtberg 03:05,80 223
10. Finn Plettau SG Oberhausen 03:05,90 222
11. Emilian Tilgner Duisburger ST 03:10,22 207
12. Samuel Bartels SV TuS 1925 Herten e.V. 03:12,83 199
13. Vincent Schorn TV Ratingen 03:15,46 191
14. Steffen von Dollen TV Ratingen 03:20,35 177
15. David Dziuba SG Gladbeck/Recklinghausen 03:26,21 163
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noch Wettkampf 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling]
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Leon Putina SG Dortmund 02:34,78 385
2. Max Quickert-Menzel SG Gelsenkirchen 02:46,02 312
3. Leonard Wetsch TPSK 1925 e.V. 02:50,75 287
4. Lars Neugebauer Duisburger ST 02:52,50 278
5. Luis Cao SG Neuss 02:53,91 272
6. Jonas Siepmann SG Essen 02:55,08 266
7. Gabriel Dudek Portaccio SC Hardtberg 02:57,26 256
8. Matteo Dippel SG Mönchengladbach 02:59,25 248
9. Anton Bastek SV Blau-Weiß Bochum 03:00,15 244
10. Tom Erler WASPO Blau Gelb Delphin Bochum e.V. 03:01,86 237
11. Matteo Pirronello SG SSF Marl-Hüls 03:02,05 237
12. Mathis Bell SG Neuss 03:02,39 235
13. Alvis Weber SF Unna 01/10 03:02,48 235
14. Mika Nillmaier SV Neptun Erkenschwick 03:03,12 233
15. Jan Adams SG Oberhausen 03:04,16 229
16. Nathaniel Joshua Potthoff SC Steinhagen-Amshausen 03:08,51 213

Leon Putina erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.
Noah Weckbecker erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.
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SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2016 [Schmetterling]

Jonte Nadirk  2016 SG Schwimmen Münster  1667 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:23,71  206 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:26,94  304 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:09,60  251 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:10,83  217 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:36,87  220 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:51,36  239 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:03,87  230 

2. Noah Weckbecker  2016 SG Mülheim  1406 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:26,73  185 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:10,65  208 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,37  199 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:10,65  228 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:38,71  190 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:55,89  186 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:09,40  210 

3. Justus Schüler  2016 SG Essen  1378 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:29,54  168 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:58,82  230 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,34  201 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,20  196 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:37,15  215 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:00,07  149 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:06,74  219 

4. Elias Borzichowski  2016 SG Gladbeck/Recklinghausen  1341 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:35,38  139 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:13,58  204 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:09,59  252 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:10,80  219 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:39,97  172 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:58,10  165 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:15,69  190 

5. Philipp Ritter  2016 SG Mülheim  1279 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:43,49  109 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:22,59  190 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,48  193 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,08  202 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:39,98  172 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:50,42  253 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:27,39  160 

6. Felix Reeker  2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport  1264 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:35,97  136 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:12,15  206 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,15  212 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,44  143 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:39,34  181 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:55,31  192 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:14,53  194 



Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2014 bis 2016 in Mönchengladbach
vom 09.05.2026 bis 10.05.2026 Protokoll Seite: 17

noch SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Minato Ojio  2016 SG Neuss  1103 

  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:32,78  151 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:10,08  209 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,72  108 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:13,44  113 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:40,50  166 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:58,02  166 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:15,89  190 

8. Li Chieh Chou  2016 SG Neuss  1046 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:38,93  124 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:16,32  199 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,53  190 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,86  84 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:42,72  141 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:00,70  145 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:26,20  163 

9. Ruben Pal Sepsi  2016 ST Bielefeld  1021 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:37,56  130 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 07:01,80  141 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,14  160 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,88  129 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:42,70  141 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:57,32  172 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:32,79  148 

10. Mattis Nauck  2016 SC Hardtberg  916 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:49,03  93 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:46,92  157 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,63  185 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,53  140 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:47,31  104 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:10,72  91 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:33,69  146 

11. Nick Mosert  2016 Wfr. TuRa Bergkamen  896 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:50,68  89 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:54,95  148 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,62  141 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:13,20  119 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:46,63  108 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:59,05  157 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:39,76  134 

12. Josua Brentrup  2016 SC Undine Beckum  833 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:56,45  76 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 07:10,99  132 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,23  121 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,12  98 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:46,24  111 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:00,33  147 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:32,85  148 
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noch SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Fabian Stiffel  2016 SG Mülheim  449 

  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:42,66  142 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:57,50  170 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:38,30  137 



Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2014 bis 2016 in Mönchengladbach
vom 09.05.2026 bis 10.05.2026 Protokoll Seite: 19

SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2015 [Schmetterling]

Matthias Bogar  2015 TPSK 1925 e.V.  1992 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:56,37  244 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:18,36  329 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,93  308 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,00  275 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:16,79  267 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:49,05  275 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:49,30  294 

2. Ole Steinbach  2015 SG Gladbeck/Recklinghausen  1880 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:59,86  230 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:29,30  298 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,99  305 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,76  285 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:20,91  228 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:50,51  252 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:51,66  282 

3. Oscar Drenker  2015 SG Neuss  1790 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:02,53  220 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:39,51  271 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,09  255 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,01  320 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:19,84  237 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:52,65  222 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:55,35  265 

4. Yujia Veit Chen  2015 SG Essen  1785 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:08,40  200 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:36,43  279 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,50  281 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,64  290 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:26,52  186 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:48,05  292 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:57,19  257 

5. Aurel Siebert  2015 SG Schwimmen Münster  1555 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:09,05  198 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:43,77  261 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,60  203 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,25  229 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:23,89  204 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:51,60  236 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:05,51  224 

6. Maxim Eisenmann  2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport  1439 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:16,42  177 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:26,27  306 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,83  171 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,17  177 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:27,99  177 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:56,22  182 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:59,09  249 



Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2014 bis 2016 in Mönchengladbach
vom 09.05.2026 bis 10.05.2026 Protokoll Seite: 20

noch SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Linus Welinow  2015 SC Hardtberg  1418 

  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:20,95  165 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:01,12  225 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,79  229 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,63  217 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:29,48  168 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:55,37  191 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:05,80  223 

8. Emilian Tilgner  2015 Duisburger ST  1378 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:05,45  210 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:10,67  208 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,74  173 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,08  157 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:20,08  235 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:55,66  188 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:10,22  207 

9. Vasilis Manassis  2015 SG Mönchengladbach  1375 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:31,27  142 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:56,49  234 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,88  226 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,37  196 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:28,09  176 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:57,71  169 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:03,19  232 

10. Vincent Schorn  2015 TV Ratingen  1326 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:52,01  107 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:40,25  270 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:24,91  115 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,94  381 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:46,71  99 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:58,41  163 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:15,46  191 

11. Samuel Bartels  2015 SV TuS 1925 Herten e.V.  1283 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:24,05  158 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:54,88  238 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,31  183 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,79  186 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:32,73  151 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:57,78  168 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:12,83  199 

12. Finn Plettau  2015 SG Oberhausen  1224 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:33,04  138 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:00,07  227 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:23,15  143 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,61  167 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:27,67  179 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:00,24  148 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:05,90  222 
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noch SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Steffen von Dollen  2015 TV Ratingen  1025 

  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:45,10  117 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:16,20  199 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:23,27  141 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:26,19  122 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:38,83  125 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:00,75  144 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:20,35  177 

14. Kevin Sauer  2015 TPSK 1925 e.V.  1023 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:36,83  131 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:04,57  219 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,83  171 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,69  146 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:36,79  133 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:05,67  223 

15. David Dziuba  2015 SG Gladbeck/Recklinghausen  983 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:58,48  99 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:22,09  190 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:23,63  134 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:26,38  119 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:44,52  105 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:57,18  173 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:26,21  163 
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SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2014 [Schmetterling]

Leon Putina  2014 SG Dortmund  2905 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:40,12  327 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 04:49,08  440 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:14,90  538 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:16,71  471 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:08,28  379 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:44,62  365 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:34,78  385 

2. Max Quickert-Menzel  2014 SG Gelsenkirchen  2339 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:52,71  260 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:04,87  375 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,73  380 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,02  320 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:12,99  310 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:43,95  382 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:46,02  312 

3. Luis Cao  2014 SG Neuss  2105 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:04,72  213 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:58,55  230 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,44  400 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,56  406 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:18,79  247 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:45,84  337 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:53,91  272 

4. Jonas Siepmann  2014 SG Essen  1896 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:54,09  254 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:25,59  308 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,23  250 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,10  271 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:15,32  282 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:49,64  265 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:55,08  266 

5. Mika Nillmaier  2014 SV Neptun Erkenschwick  1726 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:10,25  195 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:46,32  256 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,20  295 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,77  284 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:24,78  198 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:49,67  265 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:03,12  233 

6. Matteo Dippel  2014 SG Mönchengladbach  1725 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:50,59  270 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:22,18  318 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,16  217 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,57  253 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:16,97  265 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:59,49  154 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:59,25  248 
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noch SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Matteo Pirronello  2014 SG SSF Marl-Hüls  1715 

  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:10,74  193 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:06,45  216 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,19  295 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,74  286 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:17,88  255 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:51,83  233 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:02,05  237 

8. Gabriel Dudek Portaccio  2014 SC Hardtberg  1689 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:10,40  194 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:35,18  282 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,32  246 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,03  274 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:20,56  231 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:54,00  206 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:57,26  256 

9. Lars Neugebauer  2014 Duisburger ST  1670 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:05,91  209 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:28,31  300 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,66  234 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,56  253 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:22,16  218 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:56,64  178 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:52,50  278 

10. Leonard Wetsch  2014 TPSK 1925 e.V.  1664 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:57,84  238 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:11,29  352 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,37  210 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,06  179 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:19,77  238 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:58,75  160 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:50,75  287 

11. Jan Adams  2014 SG Oberhausen  1643 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:13,01  186 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:28,31  300 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,43  284 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,60  218 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:27,81  178 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:50,77  248 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:04,16  229 

12. Anton Bastek  2014 SV Blau-Weiß Bochum  1614 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:10,45  194 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:44,05  261 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,45  241 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,82  282 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:22,74  213 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:56,55  179 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:00,15  244 
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noch SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Tom Erler  2014 WASPO Blau Gelb Delphin Bochum e.V.  1518 

  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:19,08  170 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:45,17  258 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,14  217 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,20  311 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:27,38  181 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:00,77  144 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:01,86  237 

14. Alvis Weber  2014 SF Unna 01/10  1495 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:13,24  186 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:46,86  255 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,42  209 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,21  230 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:22,34  216 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:58,19  164 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:02,48  235 

15. Mathis Bell  2014 SG Neuss  1468 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:05,77  209 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:35,10  282 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,70  174 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,06  179 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:23,08  210 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:56,62  179 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:02,39  235 

16. Nathaniel Joshua Potthoff  2014 SC Steinhagen-Amshausen  1208 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:26,85  151 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:03,03  222 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,69  174 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,28  174 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:31,68  156 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:04,96  118 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:08,51  213 

Wettkampf 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken]
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Aaron Tosev SG Dortmund 03:06,53 220
2. Moritz Emil Messal SG Dortmund 03:08,44 213
3. Nabil Harar SG Neuss 03:11,63 203
4. Mats Heitbrede Duisburger ST 03:12,59 200
5. Rodion Fabian Jansen SVD Tria Kettwig e.V. 03:14,16 195
6. Julius Echterling TV Korschenbroich 03:17,69 185
7. Mika Hansmann 1. Paderborner SV 1911 03:19,02 181
8. Oskar Heymanns SG Essen 03:20,65 177
9. Aleksander Busko SG Bergheim 03:24,25 167
10. Theo Schuppert SG Schwimmen Münster 03:25,65 164
11. Lenn Sadek SG Bergheim 03:26,04 163
12. Noah Mlalandle TPSK 1925 e.V. 03:29,35 155
13. Leander Friedrichs SC Hürth 03:38,83 136
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noch Wettkampf 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken]
noch Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
14. Johannes Hintzen SG Gladbeck/Recklinghausen 03:40,68 133

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Maximilian Brenner SG Dortmund 02:52,67 277
2. Hugo Klein SG Essen 02:52,89 276
3. Gabriel Prokopp Lopez SG Schwimmen Münster 02:58,22 252
4. Moritz Dahlke TV Korschenbroich 03:01,24 240
5. Devin Maksak SV Neptun Erkenschwick 03:05,36 224
6. Theo Nestler 1. Paderborner SV 1911 03:07,18 218
7. Oskar Weidenhaupt SG Schwimmen Münster 03:09,86 209
8. Joshua Rieks TV Ratingen 03:09,90 208
9. Lennart Quednau SV TuS 1925 Herten e.V. 03:13,47 197
10. Mats Hassel Freie Schwimmer Wegberg 1993 03:16,73 187
11. Leonard Wilhelm Ludzay SV TuS 1925 Herten e.V. 03:17,18 186
12. Elyes Chiha SG Bergheim 03:27,09 161

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Hannes Mollenhauer SG Schwimmen Münster 02:40,75 344
2. Franz Putzke SG Gladbeck/Recklinghausen 02:47,10 306
3. Jonathan Crone SV Blau-Weiß Bochum 02:47,65 303
4. Hannes Brennecke SG Dortmund 02:49,03 296
5. Finn Simon SG Bayer 02:49,73 292
6. Daniel Bret Cologne Swimming Club 02:53,31 274
7. Tom Wehland SG Bergheim 02:54,40 269
8. Leon Meisner SSF Bonn 02:54,92 267
9. Ari Ebbers SG Neuss 02:57,70 255
10. Richard Hass Bocholter WSV 02:59,49 247
11. Sidney Jonas Dröge SV TuS 1925 Herten e.V. 03:00,10 244
12. Mohammed Al Jazaerli SG Bergheim 03:01,99 237
13. Noel Carreira de Oliveira SG Neuss 03:06,86 219
14. Imad Othman SG Mönchengladbach 03:11,65 203
15. Navid Staub Kopfsprung Köln 03:20,60 177

nicht am Start
Bela Hirche SC Delphin Geldern

Finn Simon hat seine Zeit im Nachschwimmen erreicht.
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SMK Rücken männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2016 [Rücken]

Aaron Tosev  2016 SG Dortmund  1634 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:56,49  255 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:44,39  260 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:09,46  262 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,07  203 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:23,55  235 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:52,47  199 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:06,53  220 

2. Moritz Emil Messal  2016 SG Dortmund  1519 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:10,58  202 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:41,21  267 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:09,71  243 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,22  195 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:30,24  186 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:51,26  213 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:08,44  213 

3. Mats Heitbrede  2016 Duisburger ST  1436 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:08,42  209 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:10,66  208 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:09,77  238 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:10,91  212 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:26,69  210 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:56,55  159 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:12,59  200 

4. Lenn Sadek  2016 SG Bergheim  1257 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:08,31  209 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:02,85  222 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,03  165 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,50  181 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:30,64  184 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:59,99  133 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:26,04  163 

5. Mika Hansmann  2016 1. Paderborner SV 1911  1213 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:07,52  212 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:10,65  208 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,09  125 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:13,94  101 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:28,23  200 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:53,66  186 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:19,02  181 

6. Julius Echterling  2016 TV Korschenbroich  1204 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:07,31  213 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:08,63  212 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,93  131 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:13,65  108 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:29,05  194 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:56,35  161 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:17,69  185 
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noch SMK Rücken männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Nabil Harar  2016 SG Neuss  1194 

  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:04,03  224 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:11,65  207 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,93  102 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,18  96 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:25,70  218 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:58,40  144 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:11,63  203 

8. Aleksander Busko  2016 SG Bergheim  1182 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:12,89  195 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:55,85  236 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,35  118 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,37  145 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:31,54  179 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:58,74  142 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:24,25  167 

9. Rodion Fabian Jansen  2016 SVD Tria Kettwig e.V.  1164 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:20,93  172 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:15,43  201 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,08  163 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,61  137 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:33,01  170 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 01:01,03  126 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:14,16  195 

10. Theo Schuppert  2016 SG Schwimmen Münster  1135 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:20,87  172 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:13,58  204 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,19  158 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,98  126 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:32,65  172 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:59,14  139 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:25,65  164 

11. Oskar Heymanns  2016 SG Essen  1096 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:13,07  194 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:49,15  250 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:13,06  99 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:16,42  62 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:31,53  179 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:59,70  135 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:20,65  177 

12. Leander Friedrichs  2016 SC Hürth  1066 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:21,36  171 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:38,43  168 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,36  151 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,93  127 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:35,95  155 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:56,63  158 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:38,83  136 
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noch SMK Rücken männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Johannes Hintzen  2016 SG Gladbeck/Recklinghausen  1021 

  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:18,78  178 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 07:04,73  138 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,36  151 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,81  131 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:35,49  157 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 01:00,00  133 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:40,68  133 

14. Noah Mlalandle  2016 TPSK 1925 e.V.  1007 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:18,41  179 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:39,15  167 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:13,09  99 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:13,57  110 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:32,66  172 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 01:01,29  125 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:29,35  155 
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SMK Rücken männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2015 [Rücken]

Hugo Klein  2015 SG Essen  2351 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:42,89  324 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:26,85  304 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,19  419 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,40  418 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:16,59  305 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:45,52  305 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:52,89  276 

2. Maximilian Brenner  2015 SG Dortmund  1866 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:46,04  306 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:29,47  297 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,99  222 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,38  260 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:17,69  292 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:51,37  212 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:52,67  277 

3. Gabriel Prokopp Lopez  2015 SG Schwimmen Münster  1856 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:53,50  268 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:42,93  263 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,21  294 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,02  320 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:22,17  247 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:51,37  212 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:58,22  252 

4. Theo Nestler  2015 1. Paderborner SV 1911  1762 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:55,91  257 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:48,59  251 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,52  280 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,52  296 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:23,89  232 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:50,12  228 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:07,18  218 

5. Devin Maksak  2015 SV Neptun Erkenschwick  1549 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:56,19  256 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:46,31  256 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,38  182 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,56  191 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:23,80  233 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:51,83  207 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:05,36  224 

6. Mats Hassel  2015 Freie Schwimmer Wegberg 1993  1521 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:58,97  244 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:10,04  210 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,29  213 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,87  210 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:24,00  231 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:50,31  226 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:16,73  187 
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noch SMK Rücken männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Moritz Dahlke  2015 TV Korschenbroich  1472 

  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:02,55  230 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:59,06  229 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,79  198 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,21  176 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:25,48  219 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:54,23  180 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:01,24  240 

8. Leonard Wilhelm Ludzay  2015 SV TuS 1925 Herten e.V.  1399 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:05,02  221 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:05,44  218 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,51  178 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,39  172 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:27,55  204 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:50,72  220 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:17,18  186 

9. Lennart Quednau  2015 SV TuS 1925 Herten e.V.  1343 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:57,87  249 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:05,97  217 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,21  162 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,42  151 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:24,09  231 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:59,58  136 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:13,47  197 

10. Oskar Weidenhaupt  2015 SG Schwimmen Münster  1274 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:02,81  229 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:02,30  223 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:23,01  146 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,24  136 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:30,34  186 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:58,33  145 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:09,86  209 

11. Elyes Chiha  2015 SG Bergheim  1248 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:55,14  260 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:59,61  228 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:24,24  125 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:26,70  115 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:26,19  214 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:58,26  145 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:27,09  161 

12. Joshua Rieks  2015 TV Ratingen  1215 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:05,11  221 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:04,18  220 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,64  202 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:26,46  212 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:57,38  152 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:09,90  208 
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SMK Rücken männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2014 [Rücken]

Finn Simon  2014 SG Bayer  2735 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:41,56  332 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:10,14  356 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:14,77  552 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:16,12  525 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:15,24  322 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:43,22  356 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:49,73  292 

2. Hannes Mollenhauer  2014 SG Schwimmen Münster  2571 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:33,65  386 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:04,62  376 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,27  413 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,99  378 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:11,91  369 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:45,52  305 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:40,75  344 

3. Jonathan Crone  2014 SV Blau-Weiß Bochum  2289 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:38,17  354 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:19,49  326 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,72  319 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,70  397 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:14,21  336 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:48,37  254 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:47,65  303 

4. Hannes Brennecke  2014 SG Dortmund  2134 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:49,23  289 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:15,70  338 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,42  336 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,06  318 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:19,39  274 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:46,68  283 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:49,03  296 

5. Franz Putzke  2014 SG Gladbeck/Recklinghausen  2123 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:41,49  332 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:19,34  326 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,69  321 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,71  287 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:15,50  319 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:49,83  232 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:47,10  306 

6. Sidney Jonas Dröge  2014 SV TuS 1925 Herten e.V.  1987 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:41,55  332 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:43,74  262 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,53  279 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,20  311 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:14,94  326 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:49,80  233 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:00,10  244 



Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2014 bis 2016 in Mönchengladbach
vom 09.05.2026 bis 10.05.2026 Protokoll Seite: 32

noch SMK Rücken männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Tom Wehland  2014 SG Bergheim  1977 

  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:42,44  327 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:24,87  310 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,12  254 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,65  250 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:16,72  304 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:47,85  263 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:54,40  269 

8. Ari Ebbers  2014 SG Neuss  1976 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:46,67  302 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:27,79  302 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,01  304 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,79  284 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:19,31  275 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:48,36  254 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:57,70  255 

9. Leon Meisner  2014 SSF Bonn  1856 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:47,77  296 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:20,34  323 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,21  251 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,96  207 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:20,75  260 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:48,50  252 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:54,92  267 

10. Richard Hass  2014 Bocholter WSV  1835 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:49,83  286 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:30,01  296 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,77  317 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,21  200 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:20,19  266 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:50,54  223 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:59,49  247 

11. Imad Othman  2014 SG Mönchengladbach  1740 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:58,35  247 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:34,65  283 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,27  248 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,97  276 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:22,76  242 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:49,25  241 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:11,65  203 

12. Daniel Bret  2014 Cologne Swimming Club  1689 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:47,81  296 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:19,57  326 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,86  170 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,72  165 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:18,67  282 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:54,63  176 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 02:53,31  274 
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noch SMK Rücken männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Noel Carreira de Oliveira  2014 SG Neuss  1686 

  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:58,02  248 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:57,16  233 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,17  252 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,05  273 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:22,50  244 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:50,95  217 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:06,86  219 

14. Navid Staub  2014 Kopfsprung Köln  1656 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:55,60  258 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:03,89  220 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,28  248 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,83  282 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:20,84  260 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:51,50  211 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:20,60  177 

15. Mohammed Al Jazaerli  2014 SG Bergheim  1646 
  Wk 13 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:55,06  261 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:37,44  276 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,84  227 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,81  185 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:22,61  243 
  Wk 40 - 50m Rücken-Beine männlich - Zeit: 00:50,95  217 
  Wk 44 - 200m Lagen männlich [SMK Rücken] - Zeit: 03:01,99  237 

Wettkampf 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust]
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Philipp Bezani SG Dortmund 03:00,89 241
2. Darwin Dany Freie Schwimmer Wegberg 1993 03:08,89 212
3. Drago Hohn SSF Bonn 03:12,59 200
4. Max Rengel SC Undine Beckum 03:13,72 196
5. Jonah Roeßing Uerdinger Schwimmverein 08 03:22,89 171
6. Eymen Yelken Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 03:24,83 166
7. Linus Köhling SV Blau-Weiß Bochum 03:25,44 165
8. Alexander Schiffter-Weinle Bergischer SC 68 Overath/Rösrath 03:27,87 159
9. Maximilian von Heel SG Bayer 03:29,84 154
10. Arman Margaryan Aachener SV 06 03:31,90 150
11. Janik Willemsen Freie Schwimmer Wegberg 1993 03:34,58 144
12. Jannes Carl Geisen Ohligser TV 03:45,81 124

disqualifiziert
Adrian Halster TV Ratingen

Schwimmer machte nach dem Startsprung einen Brustarmzug und einen Brustbeinschlag.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:59
Henry Töws SC Steinhagen-Amshausen

Der Schwimmer hat auf der Delphinteilstrecke einen Brustarmzug durchgeführt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:57
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noch Wettkampf 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust]
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jonathan Mannes TV Ratingen 02:56,24 261
2. Lars Mothes Duisburger ST 02:58,53 251
3. Qihe Wang SG Essen 02:58,93 249
4. Maximilian Moewes SV Horrem-Sindorf 03:01,43 239
5. Michael Saranov SG Neuss 03:02,64 234
6. Tammes Asmann SG Essen 03:03,77 230
7. Jaco Sun SG Essen 03:04,08 229
8. Philipp Müller SG Schwimmen Münster 03:05,88 222
9. Oliver Muncan Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf 03:09,80 209
10. Jakob Lüttenberg WASPO Blau Gelb Delphin Bochum e.V. 03:10,16 208
11. Alexander Seibt SG Mönchengladbach 03:13,39 197
12. Matthis Westermann SG Eintracht Ergste 03:13,42 197
13. Finn Rieke SC Herford 03:14,38 194
14. Leon Bogdan Daszkiewicz SG Dortmund 03:15,10 192
15. Jan Erward SG Mülheim 03:19,28 180
16. Till Andersen ST Bielefeld 03:25,88 163

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Kian Rethmeier SC Steinhagen-Amshausen 02:45,22 317
2. Barnabas Omai SSF Bonn 02:46,10 312
3. Malik Friedrichs SV Blau-Weiß Bochum 02:49,97 291
4. Tim Klocke TV Ratingen 02:50,46 288
5. Sami-Anas Itrib TPSK 1925 e.V. 02:50,93 286
6. Lukas Xi SG Neuss 02:51,07 285
7. Jan Friedrich Kischk SG Bayer 02:53,24 275
8. Alexander Bonefeld SG Dortmund 02:53,68 273
9. Valentin Küting SG Bayer 02:54,47 269
10. Elshad Dzhafarli SG Neuss 02:54,96 267
11. Nico Demes SG Ruhr 02:55,93 262
12. Louis Hilke SG Lünen 02:56,33 261
13. Jimmy-Vu Nguyen TV Korschenbroich 03:01,70 238
13. Paul Steffen SC Delphin Geldern 03:01,70 238
15. Lasse Christian Börger SC Steinhagen-Amshausen 03:04,40 228
16. Leonard Wiedemann 1. Paderborner SV 1911 03:05,80 223

Matthis Westermann erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.
Linus Köhling erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.
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SMK Brust männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2016 [Brust]

Philipp Bezani  2016 SG Dortmund  1562 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:28,88  216 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:56,21  235 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,05  219 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,48  182 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:37,67  197 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:53,16  272 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:00,89  241 

2. Darwin Dany  2016 Freie Schwimmer Wegberg 1993  1425 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:31,12  209 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:56,65  234 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,36  200 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,03  158 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:36,21  206 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:58,33  206 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:08,89  212 

3. Max Rengel  2016 SC Undine Beckum  1314 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:30,42  212 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:15,17  201 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,94  169 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,58  138 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:36,51  204 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:59,54  194 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:13,72  196 

4. Drago Hohn  2016 SSF Bonn  1309 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:23,67  233 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:02,46  223 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:13,53  89 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,08  55 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:34,79  216 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:51,89  293 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:12,59  200 

5. Jonah Roeßing  2016 Uerdinger Schwimmverein 08  1281 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:38,67  188 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:28,20  181 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,01  221 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,47  182 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:45,58  156 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 01:00,77  182 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:22,89  171 

6. Linus Köhling  2016 SV Blau-Weiß Bochum  1267 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:27,87  219 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:36,74  170 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,29  154 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,78  85 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:39,68  185 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:52,12  289 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:25,44  165 
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noch SMK Brust männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Janik Willemsen  2016 Freie Schwimmer Wegberg 1993  1106 

  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:39,95  185 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:40,66  165 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,38  151 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:13,52  111 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:46,35  152 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:59,07  198 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:34,58  144 

8. Eymen Yelken  2016 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm  1072 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:32,70  205 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:38,43  168 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:13,42  92 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:15,86  69 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:42,22  172 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:58,91  200 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:24,83  166 

9. Arman Margaryan  2016 Aachener SV 06  1070 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:48,98  164 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:38,73  167 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,04  127 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:13,49  112 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:43,52  165 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 01:00,39  185 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:31,90  150 

10. Alexander Schiffter-Weinle  2016 Bergischer SC 68 Overath/Rösrath  1054 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:45,02  173 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:31,48  177 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,60  111 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,14  97 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:46,51  152 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 01:00,42  185 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:27,87  159 

11. Maximilian von Heel  2016 SG Bayer  1046 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:38,19  190 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:36,46  170 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,44  115 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:15,68  71 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:42,57  170 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 01:01,49  176 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:29,84  154 

12. Jannes Carl Geisen  2016 Ohligser TV  953 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:52,81  156 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:53,99  149 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,48  114 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,83  84 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:47,37  148 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 01:01,26  178 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:45,81  124 
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noch SMK Brust männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Adrian Halster  2016 TV Ratingen  889 

  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:39,53  186 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:48,48  156 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:13,10  98 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:16,17  65 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:45,05  158 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:56,58  226 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 00:00,00  0 

14. Henry Töws  2016 SC Steinhagen-Amshausen  824 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:46,57  169 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:33,12  175 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,78  106 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:15,55  73 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:46,56  152 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 01:04,95  149 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 00:00,00  0 
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SMK Brust männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2015 [Brust]

Michael Saranov  2015 SG Neuss  1931 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:12,83  275 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:52,00  244 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,77  317 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:18,76  333 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:29,27  258 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:53,30  270 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:02,64  234 

2. Jonathan Mannes  2015 TV Ratingen  1902 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:06,66  303 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:59,57  228 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,13  254 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,35  261 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:25,91  290 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:51,20  305 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:56,24  261 

3. Maximilian Moewes  2015 SV Horrem-Sindorf  1861 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:13,09  274 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:57,30  233 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,56  278 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,19  231 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:30,92  244 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:48,34  362 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:01,43  239 

4. Qihe Wang  2015 SG Essen  1714 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:13,58  272 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:51,41  245 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,77  230 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,08  179 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:32,18  234 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:51,19  305 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:58,93  249 

5. Philipp Müller  2015 SG Schwimmen Münster  1642 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:22,56  237 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:42,52  264 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,58  237 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,13  203 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:35,92  208 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:53,24  271 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:05,88  222 

6. Lars Mothes  2015 Duisburger ST  1603 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:18,22  253 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:48,59  251 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,37  182 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,61  190 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:32,65  231 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:55,08  245 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:58,53  251 
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noch SMK Brust männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Jaco Sun  2015 SG Essen  1593 

  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:17,18  257 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:09,34  211 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,50  179 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,34  135 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:31,06  243 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:49,40  339 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:04,08  229 

8. Tammes Asmann  2015 SG Essen  1529 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:24,54  230 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:39,45  272 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,22  215 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,13  203 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:38,25  194 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 01:00,48  185 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:03,77  230 

9. Leon Bogdan Daszkiewicz  2015 SG Dortmund  1456 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:29,02  216 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:28,57  181 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,91  225 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,77  213 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:36,77  203 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:56,56  226 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:15,10  192 

10. Finn Rieke  2015 SC Herford  1404 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:33,17  203 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:24,88  186 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,56  204 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,18  201 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:40,11  183 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:56,01  233 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:14,38  194 

11. Jakob Lüttenberg  2015 WASPO Blau Gelb Delphin Bochum e.V.  1400 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:30,69  211 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:05,93  217 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,08  190 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,44  170 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:36,15  207 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:59,24  197 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:10,16  208 

12. Oliver Muncan  2015 Delphin Ratingen Lintorf im TuS 08 Lintorf  1381 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:26,02  225 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:15,65  200 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,84  170 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,97  141 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:36,20  206 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:56,18  230 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:09,80  209 



Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2014 bis 2016 in Mönchengladbach
vom 09.05.2026 bis 10.05.2026 Protokoll Seite: 40

noch SMK Brust männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Till Andersen  2015 ST Bielefeld  1348 

  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:22,13  239 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:41,34  164 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,94  147 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:27,14  110 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:38,78  190 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:49,59  335 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:25,88  163 

14. Alexander Seibt  2015 SG Mönchengladbach  1341 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:26,30  225 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:13,93  203 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:23,13  143 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,58  131 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:37,11  200 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:55,24  242 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:13,39  197 

15. Jan Erward  2015 SG Mülheim  1294 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:23,47  234 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:03,88  220 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:24,34  123 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,84  127 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:37,90  196 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:57,60  214 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:19,28  180 

16. Matthis Westermann  2015 SG Eintracht Ergste  1248 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:24,55  230 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:09,38  211 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:25,22  110 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:29,08  89 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:37,89  196 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:57,47  215 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:13,42  197 
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SMK Brust männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2014 [Brust]

Lukas Xi  2014 SG Neuss  2227 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:02,42  325 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:07,96  213 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,45  335 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,74  394 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:23,99  310 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:48,19  365 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:51,07  285 

2. Barnabas Omai  2014 SSF Bonn  2195 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 02:52,66  383 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:10,19  356 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,71  271 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,61  251 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:22,38  329 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:51,89  293 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:46,10  312 

3. Kian Rethmeier  2014 SC Steinhagen-Amshausen  2135 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:03,90  317 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:22,92  316 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,32  342 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,68  216 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:25,59  293 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:49,67  334 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:45,22  317 

4. Tim Klocke  2014 TV Ratingen  2113 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:09,00  292 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:35,78  281 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,74  379 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,68  398 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:29,37  257 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:57,19  218 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:50,46  288 

5. Alexander Bonefeld  2014 SG Dortmund  2049 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:08,10  296 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:31,27  292 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,37  339 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:18,26  361 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:29,99  252 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:55,77  236 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:53,68  273 

6. Malik Friedrichs  2014 SV Blau-Weiß Bochum  2003 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:04,88  312 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:05,20  374 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,12  218 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,65  250 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:25,77  291 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:53,49  267 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:49,97  291 
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noch SMK Brust männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Valentin Küting  2014 SG Bayer  1956 

  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:08,92  293 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:27,36  303 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,59  389 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,00  206 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:29,57  256 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:55,46  240 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:54,47  269 

8. Elshad Dzhafarli  2014 SG Neuss  1845 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:13,40  273 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:44,75  259 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,91  263 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,09  234 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:28,10  269 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:52,63  280 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:54,96  267 

9. Louis Hilke  2014 SG Lünen  1726 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:22,03  239 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:42,86  264 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,27  248 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,16  232 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:31,15  243 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:55,47  239 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:56,33  261 

10. Sami-Anas Itrib  2014 TPSK 1925 e.V.  1717 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:00,35  336 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:17,90  331 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:24,51  120 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:26,33  120 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:26,05  288 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:55,72  236 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:50,93  286 

11. Paul Steffen  2014 SC Delphin Geldern  1672 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:16,93  258 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:43,45  262 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,48  207 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,03  205 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:31,60  239 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:53,75  263 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:01,70  238 

12. Nico Demes  2014 SG Ruhr  1629 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:13,89  271 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:29,74  296 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,76  198 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,99  159 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:32,19  234 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:58,08  209 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:55,93  262 
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noch SMK Brust männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Jan Friedrich Kischk  2014 SG Bayer  1615 

  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:13,61  272 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:26,01  307 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,04  191 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,92  142 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:32,85  229 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:59,01  199 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 02:53,24  275 

14. Jimmy-Vu Nguyen  2014 TV Korschenbroich  1608 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:20,57  244 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:14,47  202 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,04  191 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,79  212 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:31,62  239 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:52,53  282 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:01,70  238 

15. Lasse Christian Börger  2014 SC Steinhagen-Amshausen  1524 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:16,01  262 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:44,05  261 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,58  154 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:26,29  121 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:31,41  240 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:54,14  258 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:04,40  228 

16. Leonard Wiedemann  2014 1. Paderborner SV 1911  1504 
  Wk 14 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:22,49  237 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:52,23  243 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,20  186 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,64  189 
  Wk 37 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:35,60  210 
  Wk 41 - 50m Brust-Beine männlich - Zeit: 00:57,43  216 
  Wk 45 - 200m Lagen männlich [SMK Brust] - Zeit: 03:05,80  223 

Wettkampf 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul]
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Felix Rösler SG Bayer 03:02,31 236
2. Darius Nzounpe SC Delphin Geldern 03:08,25 214
3. David Nodelman SG Ruhr 03:11,67 203
4. Nic Julius Ernst SC Steinhagen-Amshausen 03:13,29 198
5. Anton Sumpf SG Ruhr 03:15,41 191
6. Bennet Simon Baumann SG Dortmund 03:18,70 182
7. Ali Doruk Satir SC Undine Beckum 03:24,30 167
8. Paul Jagielski SG Gladbeck/Recklinghausen 03:24,52 167
9. Philipp Essmann SG Schwimmen Münster 03:25,72 164
10. Anton Lück SG Bergheim 03:35,93 142
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noch Wettkampf 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul]
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Julius Rahn SG Bayer 02:50,07 290
2. Maximilian Veiser SG Mülheim 02:56,80 258
3. Henry Wey SC Delphin Geldern 02:58,47 251
4. Ismael Zahaf SG Neuss 02:58,97 249
5. Fynn Sadek SG Bergheim 02:59,28 248
6. Maximilian Kobus SG Schwimmen Münster 03:05,32 224
7. Tamio Bargmann SG Essen 03:07,77 216
8. Sarp Siviloglu SG Bergheim 03:12,34 201
9. Jannis Mayr SC Delphin Geldern 03:12,92 199
10. Jakob Maxim Sonnenberg SG Dortmund 03:23,99 168

disqualifiziert
Samuel Masiello SG Wassersport Iserlohn

Der Sportler startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 17:24

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Lasse Anhalt SSF Bonn 02:38,16 361
2. Yunus Emre Erkan SSF Bonn 02:51,78 282
3. Finn Kluge SF Unna 01/10 02:52,05 280
4. Mark Mishyn SG Gladbeck/Recklinghausen 02:53,23 275
5. Ben Wedding TV Ratingen 02:55,94 262
6. Fiete Krehan SG Essen 02:57,24 257
7. Paul Degener SG Oelde 03:00,28 244
8. Felix Delveaux SG Gladbeck/Recklinghausen 03:00,74 242
9. Leo Ernst SC Steinhagen-Amshausen 03:03,63 231
10. Aaron Wiens SG Schwimmen Münster 03:04,22 228
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SMK Freistil männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2016 [Freistil]

Felix Rösler  2016 SG Bayer  1802 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:47,07  227 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:55,73  236 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:08,36  380 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:09,00  378 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:45,71  345 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:02,31  236 

2. Nic Julius Ernst  2016 SC Steinhagen-Amshausen  1548 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:41,26  253 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:50,39  247 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,02  166 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,02  206 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,08  226 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:50,71  252 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:13,29  198 

3. David Nodelman  2016 SG Ruhr  1522 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:42,08  249 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:51,08  245 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,95  169 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,04  158 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:15,82  229 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:49,61  269 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:11,67  203 

4. Darius Nzounpe  2016 SC Delphin Geldern  1506 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:41,32  252 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:47,35  253 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,20  209 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,58  177 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:15,30  233 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:58,01  168 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:08,25  214 

5. Philipp Essmann  2016 SG Schwimmen Münster  1424 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:48,92  220 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:58,75  230 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,39  198 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,68  173 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:18,80  204 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:51,93  235 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:25,72  164 

6. Anton Sumpf  2016 SG Ruhr  1391 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:48,91  220 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:03,55  221 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,53  145 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,41  144 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,39  224 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:51,15  246 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:15,41  191 



Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2014 bis 2016 in Mönchengladbach
vom 09.05.2026 bis 10.05.2026 Protokoll Seite: 46

noch SMK Freistil männlich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Bennet Simon Baumann  2016 SG Dortmund  1353 

  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:55,08  197 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:10,65  208 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,18  210 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,72  134 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:18,80  204 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:53,22  218 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:18,70  182 

8. Anton Lück  2016 SG Bergheim  1185 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:56,55  192 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:10,08  209 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,92  131 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,84  84 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:21,68  183 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:51,30  244 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:35,93  142 

9. Paul Jagielski  2016 SG Gladbeck/Recklinghausen  1140 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:50,90  212 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:58,22  231 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,17  123 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,59  88 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:20,68  190 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 01:03,44  129 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:24,52  167 

10. Ali Doruk Satir  2016 SC Undine Beckum  1048 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:59,30  184 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:14,85  202 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,49  114 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:21,32  185 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:55,17  196 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:24,30  167 
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SMK Freistil männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2015 [Freistil]

Julius Rahn  2015 SG Bayer  2446 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:23,52  358 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:03,56  380 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,06  358 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,55  253 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:04,73  368 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:42,16  439 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:50,07  290 

2. Maximilian Veiser  2015 SG Mülheim  2080 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:32,05  301 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:20,54  323 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,25  292 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,58  252 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:08,78  307 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:45,59  347 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:56,80  258 

3. Fynn Sadek  2015 SG Bergheim  1847 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:35,22  283 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:34,24  285 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,59  203 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,53  220 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:10,91  280 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:46,45  328 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:59,28  248 

4. Henry Wey  2015 SC Delphin Geldern  1774 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:33,35  294 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:31,80  291 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,98  223 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,69  215 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:08,85  306 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:55,30  194 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:58,47  251 

5. Maximilian Kobus  2015 SG Schwimmen Münster  1701 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:42,56  247 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:42,76  264 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,31  247 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,18  231 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:12,56  261 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:52,48  227 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:05,32  224 

6. Sarp Siviloglu  2015 SG Bergheim  1657 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:40,77  255 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:41,32  267 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,05  190 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,27  199 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:12,89  257 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:48,53  288 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:12,34  201 
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noch SMK Freistil männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Tamio Bargmann  2015 SG Essen  1611 

  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:40,42  257 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:42,85  264 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,58  177 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,85  143 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:14,37  242 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:47,24  312 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:07,77  216 

8. Ismael Zahaf  2015 SG Neuss  1507 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:40,26  257 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:45,39  258 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,90  148 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,61  147 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:14,89  237 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:53,83  211 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:58,97  249 

9. Jannis Mayr  2015 SC Delphin Geldern  1382 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:47,57  225 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:05,78  217 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:23,21  142 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,72  145 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:15,84  229 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:52,67  225 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:12,92  199 

10. Samuel Masiello  2015 SG Wassersport Iserlohn  1205 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:43,81  241 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:52,93  242 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,42  157 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:27,33  107 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,01  227 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:52,23  231 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 00:00,00  0 

11. Jakob Maxim Sonnenberg  2015 SG Dortmund  1191 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:43,78  241 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:38,58  274 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:27,57  84 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:27,83  102 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:18,79  204 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 01:05,33  118 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:23,99  168 
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SMK Freistil männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2014 [Freistil]

Lasse Anhalt  2014 SSF Bonn  2839 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:18,17  402 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 04:50,59  433 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:15,92  441 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:16,43  496 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:03,87  383 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:46,72  323 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:38,16  361 

2. Mark Mishyn  2014 SG Gladbeck/Recklinghausen  2354 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:28,68  322 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:20,87  322 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,35  288 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,15  313 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:07,68  322 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:40,07  512 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:53,23  275 

3. Yunus Emre Erkan  2014 SSF Bonn  2153 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:31,89  302 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:26,24  306 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,80  267 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:18,45  350 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:07,73  321 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:46,62  325 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:51,78  282 

4. Fiete Krehan  2014 SG Essen  2018 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:36,35  277 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:30,87  293 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,35  288 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,50  296 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:11,21  276 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:46,33  331 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:57,24  257 

5. Finn Kluge  2014 SF Unna 01/10  1965 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:30,91  308 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:31,41  292 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,78  268 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,45  194 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:07,06  331 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:48,31  292 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:52,05  280 

6. Ben Wedding  2014 TV Ratingen  1821 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:26,72  335 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:17,75  331 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,94  224 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,21  176 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:07,86  319 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:57,33  174 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:55,94  262 
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noch SMK Freistil männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Aaron Wiens  2014 SG Schwimmen Münster  1696 

  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:37,61  271 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:45,28  258 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,05  220 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,40  171 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:10,40  286 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:50,08  262 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:04,22  228 

8. Paul Degener  2014 SG Oelde  1691 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:33,51  293 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:32,79  288 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,86  196 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,09  178 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:08,83  306 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:56,15  186 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:00,28  244 

9. Leo Ernst  2014 SC Steinhagen-Amshausen  1615 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:36,35  277 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:41,29  267 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,05  190 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,87  161 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:12,43  262 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:52,49  227 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:03,63  231 

10. Felix Delveaux  2014 SG Gladbeck/Recklinghausen  1496 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:35,43  282 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:23,41  314 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:25,64  105 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:27,84  102 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:10,61  283 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:58,07  168 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:00,74  242 

Abschnittende: 17:30 Uhr
Protokollende: 17:31 Uhr

  __________________________    __________________________    __________________________  
  Schiedsrichter weiblich    Schiedsrichter männlich    Protokollführer  
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