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Wettkampf 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken]
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jette Jessen SG Mülheim 02:59,60 342
2. Jara Kalisch SC Herford 03:05,62 310
3. Marie Wirch SG Bergheim 03:15,61 265
4. Vio Mielke TuS Dortmund-Brackel 03:21,40 243
5. Mariella Weyrich SV Übach-Palenberg 03:21,89 241
6. Alena Brackmann SG Gelsenkirchen 03:22,23 240
7. Vivien vom Scheidt Wasserfreunde Wuppertal 1883 e.V. 03:23,88 234
8. Isabel Banaszak Duisburger ST 03:25,80 227
9. Leonie Bußkamp SG Oberhausen 03:28,82 218
10. Melina Mende TuS Viktoria Rietberg 03:29,28 216
11. Lara Wiemers Uerdinger Schwimmverein 08 03:30,21 213
12. Jonna Jostmeier SC Undine Beckum 03:31,69 209
13. Emma Lagner SG Mülheim 03:32,71 206
14. Hanna Yoon SC Hürth 03:37,28 193
15. Olivia Marie Baumgard SG Dortmund 03:52,38 158
16. Lotte Arning Aachener SV 06 03:56,63 149

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Meike Haak SG Dortmund 02:50,64 399
2. Pauline Kamp SG Schwimmen Münster 02:58,91 346
3. Wo Rui Li Cologne Swimming Club 03:00,31 338
4. Luisa Fleer SC Herford 03:01,17 334
5. Mia Menting SC Delphin Geldern 03:05,41 311
6. Emina Abidi SG Bayer 03:07,63 300
7. Karlotta Spriestersbach SG Dortmund 03:07,92 299
8. Lana Fellechner Schwimmclub Capybaras 03:08,60 296
9. Frida Obschernikat Duisburger ST 03:10,31 288
10. Mila Ellerkmann Wfr. TuRa Bergkamen 03:11,67 282
11. Mayar El Gharniti TPSK 1925 e.V. 03:13,84 272
12. Lena Günther SG Dortmund 03:17,65 257
13. Hanna Heikel TuS Viktoria Rietberg 03:18,35 254
14. Sophia Baliu SG Mönchengladbach 03:19,78 249
15. Maja Nietz 1. Paderborner SV 1911 03:21,93 241

nicht am Start
Amy Galambos SG Dortmund

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Masa Mastelica SG Dortmund 02:39,40 490
2. Alissa Wiebe SV Übach-Palenberg 02:44,25 448
3. Amelie Sophie Rösler SG Bayer 02:45,09 441
4. Nadine Lara Mahersi SG Dortmund 02:48,24 417
5. Milena Pfeiffer TV Ratingen 02:50,72 399
6. Marla Engemann SG Bergheim 02:52,03 390
7. Luisa Erward SG Mülheim 02:53,91 377
8. Anna Kottkamp SG Gelsenkirchen 02:54,42 374
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noch Wettkampf 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken]
noch Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
9. Alexandra Lind TPSK 1925 e.V. 02:55,63 366
10. Kate Armitage SG Gladbeck/Recklinghausen 02:57,05 357
10. Thea Wördekemper TuS Viktoria Rietberg 02:57,05 357
12. Melia Rose Kopfsprung Köln 03:02,18 328
13. Romy-Sophie Mrkwa Warendorfer SU 03:04,17 317
14. Ema Bradic 1. Paderborner SV 1911 03:04,42 316
15. Charlotte Boller SG Essen 03:05,91 309
16. Lynn Krämer SG Bergheim 03:06,77 304

Lena Günther erreichte ihre Zeit beim Nachschwimmen.
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SMK Rücken weiblich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Siegerin im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2016 [Rücken]

Jette Jessen  2016 SG Mülheim  2194 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:54,70  350 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:28,77  361 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:09,23  344 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,06  188 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:23,35  322 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:52,29  287 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:59,60  342 

2. Jara Kalisch  2016 SC Herford  2059 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:57,90  331 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:42,02  320 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,53  231 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,39  224 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:24,88  304 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:49,47  339 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:05,62  310 

3. Isabel Banaszak  2016 Duisburger ST  1888 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:15,01  251 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:30,89  215 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:09,47  318 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:10,10  321 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:32,38  236 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:50,44  320 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:25,80  227 

4. Marie Wirch  2016 SG Bergheim  1639 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:12,54  261 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:07,05  259 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:11,06  200 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,87  198 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:30,86  248 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:58,16  208 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:15,61  265 

5. Mariella Weyrich  2016 SV Übach-Palenberg  1630 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:06,50  287 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:11,54  250 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:11,64  171 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,75  204 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:31,56  242 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:55,92  235 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:21,89  241 

6. Alena Brackmann  2016 SG Gelsenkirchen  1604 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:15,54  249 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:25,35  224 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,98  204 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,73  205 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:29,44  260 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:56,95  222 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:22,23  240 
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noch SMK Rücken weiblich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Emma Lagner  2016 SG Mülheim  1591 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:14,58  253 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:50,11  186 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,32  246 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,06  244 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:31,69  241 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:57,58  215 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:32,71  206 

8. Vio Mielke  2016 TuS Dortmund-Brackel  1563 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:13,55  257 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:30,28  216 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,39  241 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,90  154 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:30,66  250 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:58,73  202 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:21,40  243 

9. Vivien vom Scheidt  2016 Wasserfreunde Wuppertal 1883 e.V.  1484 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:17,07  243 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:48,72  188 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,92  207 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,66  209 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:30,66  250 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 01:04,49  153 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:23,88  234 

10. Jonna Jostmeier  2016 SC Undine Beckum  1437 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:16,88  244 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:46,16  191 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:11,86  162 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,03  190 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:31,92  240 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:58,85  201 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:31,69  209 

11. Hanna Yoon  2016 SC Hürth  1426 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:23,72  220 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:07,82  164 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:12,37  143 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,84  199 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:30,52  251 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:54,28  256 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:37,28  193 

12. Leonie Bußkamp  2016 SG Oberhausen  1347 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:19,49  235 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:56,01  178 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:11,09  198 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:13,96  121 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:34,24  222 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 01:01,59  175 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:28,82  218 
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noch SMK Rücken weiblich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Melina Mende  2016 TuS Viktoria Rietberg  1323 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:16,09  247 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:43,78  195 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:12,42  141 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:14,47  109 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:31,08  246 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 01:02,40  169 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:29,28  216 

14. Lara Wiemers  2016 Uerdinger Schwimmverein 08  1313 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:21,03  229 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:40,30  200 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:13,03  122 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:14,39  111 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:33,92  225 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:57,77  213 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:30,21  213 

15. Olivia Marie Baumgard  2016 SG Dortmund  1280 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:23,72  220 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:01,41  171 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,97  205 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:13,66  130 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:37,50  201 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:59,46  195 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:52,38  158 

16. Lotte Arning  2016 Aachener SV 06  1152 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:24,41  218 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 07:17,16  153 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:12,83  128 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:13,96  121 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:36,87  205 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 01:01,25  178 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:56,63  149 
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SMK Rücken weiblich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Siegerin im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2015 [Rücken]

Meike Haak  2015 SG Dortmund  2845 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:44,14  422 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:16,50  405 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,61  395 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,22  438 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:19,43  372 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:46,30  414 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:50,64  399 

2. Wo Rui Li  2015 Cologne Swimming Club  2812 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:47,62  396 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:38,49  331 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,81  382 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:17,62  484 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:18,91  379 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:43,40  502 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:00,31  338 

3. Pauline Kamp  2015 SG Schwimmen Münster  2593 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:48,81  388 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:37,21  334 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,61  395 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:19,29  369 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:18,53  385 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:47,81  376 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:58,91  346 

4. Emina Abidi  2015 SG Bayer  2177 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:03,98  299 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:59,32  276 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,71  389 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:19,75  344 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:25,37  299 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:53,33  270 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:07,63  300 

5. Luisa Fleer  2015 SC Herford  2147 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:53,57  357 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:44,03  315 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,04  268 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,93  219 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:21,61  343 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:50,93  311 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:01,17  334 

6. Mayar El Gharniti  2015 TPSK 1925 e.V.  2072 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:59,46  323 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:46,72  308 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,11  309 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,36  272 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:24,64  307 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:52,67  281 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:13,84  272 
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noch SMK Rücken weiblich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Mia Menting  2015 SC Delphin Geldern  2055 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:00,53  317 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:40,17  326 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,57  288 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:23,51  204 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:22,79  328 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:52,67  281 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:05,41  311 

8. Lana Fellechner  2015 Schwimmclub Capybaras  2009 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:59,81  321 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:11,12  251 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,17  263 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,71  259 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:22,99  326 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:51,91  293 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:08,60  296 

9. Lena Günther  2015 SG Dortmund  1924 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:04,37  297 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:53,90  289 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:21,89  206 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,43  234 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:23,61  319 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:50,31  322 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:17,65  257 

9. Frida Obschernikat  2015 Duisburger ST  1924 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:03,19  303 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:07,93  257 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,40  254 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,34  237 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:26,06  292 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:51,91  293 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:10,31  288 

11. Karlotta Spriestersbach  2015 SG Dortmund  1910 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:04,50  297 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:59,39  276 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,38  255 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,14  244 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:26,19  291 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:54,90  248 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:07,92  299 

12. Mila Ellerkmann  2015 Wfr. TuRa Bergkamen  1856 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:00,09  319 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:05,14  263 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:21,07  231 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:24,01  191 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:23,61  319 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:54,66  251 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:11,67  282 
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noch SMK Rücken weiblich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Hanna Heikel  2015 TuS Viktoria Rietberg  1851 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:04,22  298 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:02,09  270 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:21,71  211 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,52  306 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:30,03  255 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:54,25  257 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:18,35  254 

14. Sophia Baliu  2015 SG Mönchengladbach  1827 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:01,26  313 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:14,08  245 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:22,60  187 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,77  224 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:27,35  279 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:49,90  330 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:19,78  249 

15. Maja Nietz  2015 1. Paderborner SV 1911  1814 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:03,95  299 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:27,14  221 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,08  266 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,38  271 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:26,97  283 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:56,05  233 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:21,93  241 

16. Amy Galambos  2015 SG Dortmund  984 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:59,07  325 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:59,42  276 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:22,03  202 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:24,44  181 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 00:00,00  0 
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SMK Rücken weiblich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Siegerin im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2014[Rücken]

Masa Mastelica  2014 SG Dortmund  3795 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:38,49  469 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:07,23  442 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:15,72  556 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:15,62  695 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:12,22  495 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:39,87  648 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:39,40  490 

2. Amelie Sophie Rösler  2014 SG Bayer  3450 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:41,64  442 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:18,86  396 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:15,44  587 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:17,83  467 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:15,77  428 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:39,07  689 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:45,09  441 

3. Alexandra Lind  2014 TPSK 1925 e.V.  3255 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:41,63  442 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:14,82  411 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:16,25  503 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:16,50  590 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:14,53  450 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:43,68  493 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:55,63  366 

4. Milena Pfeiffer  2014 TV Ratingen  3116 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:37,07  481 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:11,40  425 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,04  436 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:17,86  465 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:15,58  431 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:44,10  479 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:50,72  399 

5. Anna Kottkamp  2014 SG Gelsenkirchen  3062 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:43,21  429 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:15,72  408 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,05  436 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:16,91  548 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:18,57  384 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:43,97  483 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:54,42  374 

6. Nadine Lara Mahersi  2014 SG Dortmund  3003 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:42,19  437 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:10,18  430 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:16,86  451 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,30  432 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:15,26  437 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:46,85  399 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:48,24  417 
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noch SMK Rücken weiblich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Marla Engemann  2014 SG Bergheim  2896 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:42,39  436 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:18,59  397 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,76  385 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,28  433 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:18,56  384 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:44,34  471 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:52,03  390 

8. Ema Bradic  2014 1. Paderborner SV 1911  2771 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:46,33  405 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:33,89  345 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,16  427 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:17,51  493 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:17,15  406 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:47,65  379 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:04,42  316 

9. Alissa Wiebe  2014 SV Übach-Palenberg  2748 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:39,89  456 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:10,32  429 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:18,59  336 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,64  301 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:15,84  427 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:48,90  351 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:44,25  448 

10. Luisa Erward  2014 SG Mülheim  2716 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:47,26  399 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:27,12  366 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,76  385 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:17,75  474 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:21,35  346 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:48,09  369 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:53,91  377 

11. Melia Rose  2014 Kopfsprung Köln  2505 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:58,73  327 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:13,86  245 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,58  397 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,64  409 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:22,14  336 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:44,59  463 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:02,18  328 

12. Charlotte Boller  2014 SG Essen  2457 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:51,26  371 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:23,89  377 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:18,45  344 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:19,27  370 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:20,95  351 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:49,68  335 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:05,91  309 
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13. Thea Wördekemper  2014 TuS Viktoria Rietberg  2419 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:48,79  388 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:45,66  310 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:18,12  363 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,10  326 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:19,49  371 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:51,29  304 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:57,05  357 

14. Kate Armitage  2014 SG Gladbeck/Recklinghausen  2354 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:55,48  345 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:37,98  332 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,67  391 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,16  323 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:21,86  339 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 00:53,57  267 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 02:57,05  357 

15. Lynn Krämer  2014 SG Bergheim  2118 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:46,90  401 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:31,11  353 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,47  292 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,35  237 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:19,72  368 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 01:03,14  163 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:06,77  304 

16. Romy-Sophie Mrkwa  2014 Warendorfer SU  1894 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:47,47  397 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:23,30  228 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,59  247 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:25,99  151 
  Wk 23 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:19,72  368 
  Wk 27 - 50m Rücken-Beine weiblich - Zeit: 01:00,42  186 
  Wk 31 - 200m Lagen weiblich [SMK Rücken] - Zeit: 03:04,17  317 
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