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Wettkampf 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul]
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Ida Freytag SG Lünen 03:19,03 251
2. Annouk Hübner SG Essen 03:20,39 246
3. Alessia Mongiello SG Wassersport Iserlohn 03:20,65 245
4. Isabelle Möller Freie Schwimmer Wegberg 1993 03:21,59 242
5. Benedikta Anna Luise Saldsieder SSF Bonn 03:23,19 236
6. Nela Schauerte SG Dortmund 03:28,03 220
7. Lisa Kleinblotekamp SG Mülheim 03:34,70 200
8. Emily Isabelle Müller SG Gladbeck/Recklinghausen 03:38,86 189
9. Laura Berning SG Schwimmen Münster 03:40,83 184
10. Mila Hellmann SG Gladbeck/Recklinghausen 03:47,31 169

nicht am Start
Nele Alia Komar SC Hürth

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Valentina Bauer SG Dortmund 02:48,99 411
2. Cataleya Giudice SG Ruhr 02:57,48 355
2. Sui Strecker SG Dortmund 02:57,48 355
4. Greta Delzig SG Gladbeck/Recklinghausen 02:59,78 341
5. Lou Wagner TPSK 1925 e.V. 03:03,24 322
6. Mathilda Wojcicki TPSK 1925 e.V. 03:04,35 317
7. Emilia Minnerup Wfr. TuRa Bergkamen 03:04,60 315
8. Jenna-Maria Oudghough SC Undine Beckum 03:07,12 303
9. Marieke Luise Althoff SG Dortmund 03:09,81 290
10. Lisa Bloch Bergischer SC 68 Overath/Rösrath 03:14,50 269
11. Sophia Mayer Uerdinger Schwimmverein 08 03:14,94 268
12. Lujza Haris TPSK 1925 e.V. 03:16,79 260
13. Alina Sophie Schulz Aachener SV 06 03:19,10 251

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Josephine Lilli Johanna Saldsieder SSF Bonn 02:42,75 460
1. Melina Peikert SG Ruhr 02:42,75 460
3. Alina Weingard SG Dortmund 02:47,68 421
4. Zeynep Simsek TPSK 1925 e.V. 02:49,06 411
5. Marlene Rhein SG Gladbeck/Recklinghausen 02:49,86 405
6. Rosalie Reul Kopfsprung Köln 02:50,52 400
7. Filippa Tosev SG Dortmund 02:55,16 369
8. Anna Görzen SG Bergheim 02:55,96 364
9. Yade Yurt Uerdinger Schwimmverein 08 02:57,67 354
10. Johanna Hübbe SG Essen 02:58,48 349
11. Emma Lina Kroschinsky Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 02:58,75 347
12. Mia Herbertz Schwimmverein Langenfeld 1912 03:00,71 336
13. Carlotta Wey SC Delphin Geldern 03:04,29 317
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SMK Freistil weiblich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Siegerin im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2016 [Freistil]

Annouk Hübner  2016 SG Essen  1912 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:54,64  265 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:19,20  235 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:09,30  336 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:10,79  263 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:18,86  281 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:53,42  286 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:20,39  246 

2. Ida Freytag  2016 SG Lünen  1818 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:55,83  260 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:26,20  222 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:09,81  286 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:11,40  223 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:21,74  253 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:51,30  323 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:19,03  251 

3. Nela Schauerte  2016 SG Dortmund  1732 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:49,83  288 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:07,52  258 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,63  225 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,01  191 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:19,63  273 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:54,03  277 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:28,03  220 

4. Isabelle Möller  2016 Freie Schwimmer Wegberg 1993  1681 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:49,88  288 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:28,96  218 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:10,98  204 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,07  188 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:18,86  281 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:55,19  260 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:21,59  242 

5. Alessia Mongiello  2016 SG Wassersport Iserlohn  1582 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:49,98  287 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:09,77  254 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:11,06  200 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:13,12  146 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:17,20  300 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 01:06,24  150 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:20,65  245 

6. Laura Berning  2016 SG Schwimmen Münster  1484 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:00,15  241 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:39,19  201 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:09,81  286 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:12,16  184 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:22,08  250 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 01:08,06  138 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:40,83  184 
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noch SMK Freistil weiblich im Jahrgang 2016
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Benedikta Anna Luise Saldsieder  2016 SSF Bonn  1419 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:58,79  247 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:19,41  235 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:13,65  106 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:13,77  126 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:22,02  250 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:58,43  219 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:23,19  236 

8. Lisa Kleinblotekamp  2016 SG Mülheim  1323 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:04,55  224 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:30,51  215 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:12,69  132 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:13,66  130 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:25,04  224 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 01:00,37  198 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:34,70  200 

9. Emily Isabelle Müller  2016 SG Gladbeck/Recklinghausen  1237 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:09,88  206 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:32,02  213 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:15,29  75 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:13,98  121 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:31,43  180 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:55,68  253 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:38,86  189 

10. Mila Hellmann  2016 SG Gladbeck/Recklinghausen  1221 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:12,56  197 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:43,55  195 
  Wk 7 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:13,30  115 
  Wk 8 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:14,66  105 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:27,68  205 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:57,08  235 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:47,31  169 
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SMK Freistil weiblich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Siegerin im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2015 [Freistil]

Cataleya Giudice  2015 SG Ruhr  2833 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:28,95  427 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:24,29  376 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,36  413 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,25  436 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:09,16  417 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:47,45  409 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:57,48  355 

2. Valentina Bauer  2015 SG Dortmund  2733 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:27,20  443 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:14,57  412 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,37  297 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,45  309 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:08,11  437 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:46,87  424 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:48,99  411 

3. Sui Strecker  2015 SG Dortmund  2217 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:33,72  389 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:27,99  363 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,91  236 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:23,63  200 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:13,00  355 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:51,53  319 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:57,48  355 

4. Greta Delzig  2015 SG Gladbeck/Recklinghausen  2186 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:46,25  307 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:55,95  284 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,24  260 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,48  267 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:14,48  334 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:48,07  393 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:59,78  341 

5. Mathilda Wojcicki  2015 TPSK 1925 e.V.  2163 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:38,99  351 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:49,71  300 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,35  256 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,53  231 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:12,06  369 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:50,49  339 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:04,35  317 

6. Emilia Minnerup  2015 Wfr. TuRa Bergkamen  2124 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:39,84  346 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:36,67  336 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:21,30  223 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:23,14  213 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:14,53  333 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:49,58  358 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:04,60  315 
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noch SMK Freistil weiblich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Lisa Bloch  2015 Bergischer SC 68 Overath/Rösrath  2071 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:42,79  327 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:06,93  259 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,48  292 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,09  282 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:13,73  344 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:52,73  298 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:14,50  269 

8. Lou Wagner  2015 TPSK 1925 e.V.  2070 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:41,32  336 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:40,40  325 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,67  244 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,94  219 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:14,90  329 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:52,91  295 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:03,24  322 

9. Lujza Haris  2015 TPSK 1925 e.V.  2044 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:48,18  297 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:57,35  281 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,99  270 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,98  249 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:17,70  294 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:48,07  393 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:16,79  260 

10. Alina Sophie Schulz  2015 Aachener SV 06  2017 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:47,58  300 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:02,02  270 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,08  266 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,23  277 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:15,94  315 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:50,53  338 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:19,10  251 

11. Marieke Luise Althoff  2015 SG Dortmund  2003 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:47,90  298 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:56,09  284 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:21,60  214 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,89  221 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:18,46  286 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:47,39  410 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:09,81  290 

12. Sophia Mayer  2015 Uerdinger Schwimmverein 08  1799 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:41,34  336 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:02,57  269 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:23,74  161 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:25,08  168 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:12,26  366 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:57,41  231 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:14,94  268 
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noch SMK Freistil weiblich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Jenna-Maria Oudghough  2015 SC Undine Beckum  1744 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:43,32  324 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:45,31  311 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:25,32  163 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:13,89  342 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:52,56  301 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:07,12  303 
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SMK Freistil weiblich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Siegerin im Schwimm-Mehrkamp 2026 im Jahrgang 2014 [Freistil]

Alina Weingard  2014 SG Dortmund  3410 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:23,42  479 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:07,90  439 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:16,09  518 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:17,37  505 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:05,20  498 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:42,98  550 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:47,68  421 

2. Melina Peikert  2014 SG Ruhr  3123 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:22,65  486 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:07,68  440 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:16,91  447 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,92  391 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:05,52  491 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:47,49  408 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:42,75  460 

3. Rosalie Reul  2014 Kopfsprung Köln  3043 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:33,41  391 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:31,37  352 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:16,43  487 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,12  445 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:08,60  428 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:43,26  540 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:50,52  400 

4. Josephine Lilli Johanna Saldsieder  2014 SSF Bonn  2962 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:27,93  436 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:16,74  404 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,85  380 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:19,27  370 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:05,05  502 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:47,42  410 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:42,75  460 

5. Filippa Tosev  2014 SG Dortmund  2798 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:32,40  399 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:23,34  379 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,14  429 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,23  320 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:10,87  388 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:43,97  514 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:55,16  369 

6. Anna Görzen  2014 SG Bergheim  2751 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:30,81  412 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:12,21  421 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:18,39  347 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,85  395 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:10,05  402 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:47,42  410 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:55,96  364 
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noch SMK Freistil weiblich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Marlene Rhein  2014 SG Gladbeck/Recklinghausen  2719 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:31,54  406 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:18,45  397 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:18,47  343 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:19,82  340 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:10,12  401 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:46,76  427 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:49,86  405 

8. Zeynep Simsek  2014 TPSK 1925 e.V.  2535 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:27,36  441 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:17,63  394 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:19,45  360 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:05,71  487 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:46,23  442 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:49,06  411 

9. Yade Yurt  2014 Uerdinger Schwimmverein 08  2502 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:36,13  371 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:28,63  361 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:18,11  363 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,06  328 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:10,52  394 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:50,90  331 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:57,67  354 

10. Carlotta Wey  2014 SC Delphin Geldern  2486 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:32,99  394 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:29,84  357 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:18,52  340 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:19,98  332 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:10,37  396 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:49,95  350 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:04,29  317 

11. Emma Lina Kroschinsky  2014 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910  2348 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:29,23  425 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:21,32  387 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:19,78  279 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,38  236 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:10,81  389 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:53,52  285 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:58,75  347 

12. Johanna Hübbe  2014 SG Essen  2271 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:29,34  424 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:23,21  380 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:21,08  230 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:23,65  200 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:07,96  440 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:56,06  248 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 02:58,48  349 



Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2014 bis 2016 in Mönchengladbach
vom 09.05.2026 bis 10.05.2026 Protokoll Seite: 9

noch SMK Freistil weiblich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
13. Mia Herbertz  2014 Schwimmverein Langenfeld 1912  2174 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:32,70  397 
  Wk 6 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:36,52  336 
  Wk 9 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich - Zeit: 00:20,56  248 
  Wk 10 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich - Zeit: 00:24,71  175 
  Wk 25 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:11,91  371 
  Wk 29 - 50m Kraul-Beine weiblich - Zeit: 00:51,98  311 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich [SMK Kraul] - Zeit: 03:00,71  336 

Mönchengladbach, den 10.05.2026
Abschnittende: 12:20 Uhr
Protokollende: 12:22 Uhr

  gez. Andre Timmler    gez. Holger Werminghaus    gez. Mariola Niegoth  
  Schiedsrichter weiblich    Schiedsrichter männlich    Protokollführer  
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