swimpool

Schwimmverband NRW

Nordrhein-Westfalischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrginge 2014 bis 2016 in Ménchengladbach

vom 09.05.2026 bis 10.05.2026 Vereinsergebnis Seite: 1
Vereinsergebnis - Duisburger ST
Emilian Tilgner - 2015
WkKNr WkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
12 Entscheidung 200m Schmetterling mannlich Jahrgang 2015 4 03:05,45 210
16  Entscheidung 400m Freistil mannlich Jahrgang 2015 47 06:10,67 208
19 Entscheidung 25m Delfinbeine Bauchlage mannlich Jahrgang 2015 36 00:21,74 173
20 Entscheidung 25m Delfinbeine Riickenlage mannlich Jahrgang 2015 36 00:24,08 157
35 Entscheidung 100m Schmetterling mannlich Jahrgang 2015 3 01:20,08 235
39  Entscheidung 50m Schmetterling-Beine mannlich Jahrgang 2015 7 00:55,66 188
43  Entscheidung 200m Lagen mannlich [SMK Schmetterling] Jahrgang 2015 11 03:10,22 207
Fiona Kastein - 2016
WKNr WKkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
1 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Jahrgang 2016 14 01:49,78 123
6 Entscheidung 400m Freistil weiblich Jahrgang 2016 53 07:14,40 156
7 Entscheidung 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich Jahrgang 2016 22 00:10,89 209
8 Entscheidung 15m Delfinbeine Rickenlage weiblich Jahrgang 2016 12 00:11,44 221
21 Entscheidung 50m Schmetterling weiblich Jahrgang 2016 12 00:45,43 155
26  Entscheidung 50m Schmetterling-Beine weiblich Jahrgang 2016 10 01:00,77 181
30 Entscheidung 200m Lagen weiblich [SMK Schmetterling] Jahrgang 2016 13 03:38,177 191
Frida Obschernikat - 2015
WkKNr WkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Ricken weiblich Jahrgang 2015 11 03:03,19 303
6 Entscheidung 400m Freistil weiblich Jahrgang 2015 46 06:07,93 257
9 Entscheidung 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich Jahrgang 2015 32 00:20,40 254
10 Entscheidung 25m Delfinbeine Riickenlage weiblich Jahrgang 2015 33 00:22,34 237
23  Entscheidung 100m Ricken weiblich Jahrgang 2015 11 01:26,06 292
27  Entscheidung 50m Ricken-Beine weiblich Jahrgang 2015 7 00:51,91 293
31 Entscheidung 200m Lagen weiblich [SMK Ricken] Jahrgang 2015 9 03:10,31 288
Isabel Banaszak - 2016
WKNr WkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Rucken weiblich Jahrgang 2016 7 03:15,01 251
6 Entscheidung 400m Freistil weiblich Jahrgang 2016 25 06:30,89 215
7 Entscheidung 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich Jahrgang 2016 5 00:09,47 318
8 Entscheidung 15m Delfinbeine Rickenlage weiblich Jahrgang 2016 1 00:10,10 321
23 Entscheidung 100m Ricken weiblich Jahrgang 2016 12 01:32,38 236
27 Entscheidung 50m Ricken-Beine weiblich Jahrgang 2016 2 00:50,44 320
31 Entscheidung 200m Lagen weiblich [SMK Riicken] Jahrgang 2016 8 03:25,80 227
Julia Benninghoff - 2014
WkKNr WkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
2 Entscheidung 200m Schmetterling weiblich Jahrgang 2014 4 02:54,14 342
6 Entscheidung 400m Freistil weiblich Jahrgang 2014 32 05:31,24 353
9 Entscheidung 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich Jahrgang 2014 35 00:18,46 343
10 Entscheidung 25m Delfinbeine Riickenlage weiblich Jahrgang 2014 24 00:19,02 385
22  Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Jahrgang 2014 4 01:15,16 383
26  Entscheidung 50m Schmetterling-Beine weiblich Jahrgang 2014 9 00:51,30 301
30 Entscheidung 200m Lagen weiblich [SMK Schmetterling] Jahrgang 2014 8 02:55,77 365
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noch Vereinsergebnis - Duisburger ST
Lars Mothes - 2015
WkKNr WkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
14  Entscheidung 200m Brust mannlich Jahrgang 2015 6 03:18,22 253
16  Entscheidung 400m Freistil mannlich Jahrgang 2015 23 05:48,59 251
19 Entscheidung 25m Delfinbeine Bauchlage mannlich Jahrgang 2015 31 00:21,37 182
20 Entscheidung 25m Delfinbeine Riickenlage mannlich Jahrgang 2015 28 00:22,61 190
37 Entscheidung 100m Brust mannlich Jahrgang 2015 6 01:32,65 231
41 Entscheidung 50m Brust-Beine mannlich Jahrgang 2015 8 00:55,08 245
45  Entscheidung 200m Lagen mannlich [SMK Brust] Jahrgang 2015 2 02:58,53 251
Lars Neugebauer - 2014
WKNr WKkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
12 Entscheidung 200m Schmetterling mannlich Jahrgang 2014 8 03:05,91 209
16  Entscheidung 400m Freistil mannlich Jahrgang 2014 26 05:28,31 300
19  Entscheidung 25m Delfinbeine Bauchlage mannlich Jahrgang 2014 36 00:19,66 234
20  Entscheidung 25m Delfinbeine Riuckenlage mannlich Jahrgang 2014 27 00:20,56 253
35  Entscheidung 100m Schmetterling mannlich Jahrgang 2014 9 01:22,16 218
39  Entscheidung 50m Schmetterling-Beine mannlich Jahrgang 2014 11 00:56,64 178
43 Entscheidung 200m Lagen mannlich [SMK Schmetterling] Jahrgang 2014 4 02:52,50 278
Mats Heitbrede - 2016
WkKNr WkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
13  Entscheidung 200m Ricken mannlich Jahrgang 2016 6 03:08,42 209
16  Entscheidung 400m Freistil mannlich Jahrgang 2016 24 06:10,66 208
17 Entscheidung 15m Delfinbeine Bauchlage mannlich Jahrgang 2016 6 00:09,77 238
18 Entscheidung 15m Delfinbeine Riickenlage mannlich Jahrgang 2016 5 00:10,91 212
36  Entscheidung 100m Ricken mannlich Jahrgang 2016 3 01:26,69 210
40  Entscheidung 50m Ricken-Beine mannlich Jahrgang 2016 5 00:56,55 159
44  Entscheidung 200m Lagen mannlich [SMK Ricken] Jahrgang 2016 4 03:12,59 200
Tamara Said Ali - 2015
WKNr WkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
2 Entscheidung 200m Schmetterling weiblich Jahrgang 2015 9 03:27,82 201
6 Entscheidung 400m Freistil weiblich Jahrgang 2015 43 06:04,27 265
9 Entscheidung 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich Jahrgang 2015 12 00:19,19 305
10  Entscheidung 25m Delfinbeine Rlckenlage weiblich Jahrgang 2015 16 00:20,75 296
22  Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Jahrgang 2015 6 01:30,99 216
26 Entscheidung 50m Schmetterling-Beine weiblich Jahrgang 2015 9 00:54,88 246
30 Entscheidung 200m Lagen weiblich [SMK Schmetterling] Jahrgang 2015 9 03:12,26 279
Theresa Hennig - 2016
WkKNr WkTyp WkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
4 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2016 3 03:29,42 283
6 Entscheidung 400m Freistil weiblich Jahrgang 2016 19 06:28,57 218
7 Entscheidung 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich Jahrgang 2016 17 00:10,56 229
8 Entscheidung 15m Delfinbeine Riickenlage weiblich Jahrgang 2016 31 00:12,74 160
24 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2016 2 01:38,43 276
28  Entscheidung 50m Brust-Beine weiblich Jahrgang 2016 6 00:55,71 310
32 Entscheidung 200m Lagen weiblich [SMK Brust] Jahrgang 2016 4 03:21,73 241




	Vereinsergebnis - Duisburger ST
	Emilian Tilgner - 2015
	Fiona Kastein - 2016
	Frida Obschernikat - 2015
	Isabel Banaszak - 2016
	Julia Benninghoff - 2014
	Lars Mothes - 2015
	Lars Neugebauer - 2014
	Mats Heitbrede - 2016
	Tamara Said Ali - 2015
	Theresa Hennig - 2016


